
Лекции Тестирование
Практические 

занятия

1 Основы психологии женщины 18 10 2 6

2 Нейробиология половых различий 13 7 2 4

3 Изменения личности у девочек в подростковом возрасте 13 7 2 4

4 Интимная близость. Различия между полами в интимных отношениях 25 17 2 6

5 Пять ролей женщины в семье 18 10 2 6

6 Материнство: структура, содержание, онтогенез 35 25 2 8

7 Психосоматика сексуальных расстройств 18 10 2 6

8 Невротическая потребность в любви 18 10 2 6

9 Интегративные техники работы с женственностью 40 30 2 8

Итоговое тестирование

№пп

Общая 

трудоемкость, в 

акад. часах

Учебные недели

1 69 1-3

2 129 4-8

2 8

2

Модуль 1. Введение в женскую психологию

Модуль 2. Роли женщины. Техники работы с женственностью
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Итоговая аттестация

Учебный план

программы повышения квалификации

«Психологическое консультирование женщин» (200 часов)

Наименование дисциплин

ИТОГО

Работа обучающегося в СДО

Итоговая аттестация

Наименование дисциплин№пп
Общая трудоемкость, в 

акад. часах

Формы 

промежуточной и 

итоговой аттестации 

(ДЗ, З) 

200

Календарный учебный график

Модуль 1. Введение в женскую психологию

Модуль 2. Роли женщины. Техники работы с женственностью


