
Лекции Тестирование
Практические 

занятия

1 Психология личности 34 30 2 2 З

2 Психология здоровья 32 22 2 8 З

3 Психодиагностика 35 31 2 2 ДЗ

4 Основы психологического консультирования 26 22 2 2 ДЗ

5 Предмет геронтологии. Геронтология как наука 18 12 2 4 ДЗ

6 История становления геронтологии как науки 18 12 2 4 З

7 Темпы старения и биологический возраст 18 12 2 4 З

8 Основы геронтопсихологии 18 12 2 4 ДЗ

8.1 Особенности личностной сферы в позднем возрасте

8.2 Кризис старения

8.3
Основные аспекты психологической работы с пожилыми 

людьми

9
Социальная и психологическая работа с пожилыми людьми в 

России и за рубежом
18 12 2 4 ДЗ

10 Трудовая деятельность пожилых людей 18 12 2 4 ДЗ

11 Семья в поздней жизни и пожилой человек в семье 18 12 2 4 З

12 Особенности нейропсихологии позднего возраста 9 5 2 2 З

13 Нейропсихологические синдромы при паркинсонизме 10 4 2 4 З

14 Нейропсихологические синдромы при старении 16 10 2 4 З

15 Нейропсихологические синдромы при мозговом инсульте 10 4 2 4 З

16 Особенности временной перспективы при старении 10 6 2 2 З

17 Деменция в пожилом возрасте 9 5 2 2 З

18 Поддерживающая терапия 11 5 2 4 ДЗ

Итоговый 

междисциплинарный 

экзамен

1 34 1

2 32 2

3 35 3-4

4 26 5

5 18 6

6 18 6-7

7 18 7

8 18 8

9 18 8-9

10 18 9

11 18 10

12 9 10

13 10 11

14 16 11

15 10 12

16 10 12

17 9 12

18 11 13

8 13

№пп

Особенности временной перспективы при старении

Трудовая деятельность пожилых людей

Психология здоровья

Психодиагностика

Основы психологического консультирования

Предмет геронтологии. Геронтология как наука

История становления геронтологии как науки

Темпы старения и биологический возраст

Социальная и психологическая работа с пожилыми людьми в России и за рубежом

«Геронтология в практике психолога» (336 часов)

336ИТОГО

Работа обучающегося в СДО

Итоговая аттестация

Раздел общепрофессиональных дисциплин

№пп Наименование дисциплин

Общая 

трудоемкость, в 

акад. часах

Формы 

промежуточной и 

итоговой аттестации 

(ДЗ, З)

Раздел  специальных дисциплин

8

Раздел дисциплин дополнительной специализации

Учебный план
программы профессиональной переподготовки

Итоговая аттестация

Деменция в пожилом возрасте

Особенности нейропсихологии позднего возраста

Нейропсихологические синдромы при паркинсонизме

Нейропсихологические синдромы при старении

Календарный учебный график

Наименование дисциплин

Общая 

трудоемкость, в 

акад. часах

Учебные недели

Основы геронтопсихологии

Психология личности

Семья в поздней жизни и пожилой человек в семье

Поддерживающая терапия

Нейропсихологические синдромы при мозговом инсульте 


