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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ

1.1.  Нормативно-правовые основания разработки программы
1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».
2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от                          

01 июля 2013 г. № 499 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным профессиональным программам».

3. Федеральный государственный образовательный стандарт высшего образования 
по направлению подготовки 44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование 
(уровень бакалавриата) (утв. приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 22 февраля 2018 г. №123). 

4. Профессиональный стандарт «Педагог-дефектолог» (утв. приказом Министерства 
труда и социальной защиты Российской Федерации от 13.03.2023 № 136н).

5. Локальные нормативные акты Образовательной организации.

1.2. Цель реализации программы и планируемые результаты обучения
Цель: формирование профессиональных компетенций, необходимых для 

осуществления профессиональной деятельности по организации коррекционно-
педагогической работы с детьми с задержкой психического развития, интеллектуальными 
нарушениями, с расстройствами аутистического спектра, приобретение новой 
квалификации.

Характеристика нового вида профессиональной деятельности 
Область профессиональной деятельности: образование и наука.
Объекты профессиональной деятельности: коррекционно-педагогическая работа 

с обучающимися с задержкой психического развития, умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), с расстройствами аутистического спектра.

Виды профессиональной деятельности: 
ВД 1. Организация специальных условий образовательной среды и деятельности по 

освоению содержания образования обучающимися с задержкой психического развития на 
разных уровнях образования.

ВД 2. Организация специальных условий образовательной среды и деятельности по 
освоению содержания образования обучающимися с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями 
развития на разных этапах получения образования.

ВД 3. Организация специальных условий образовательной среды и деятельности по 
освоению содержания образования обучающимися с расстройствами аутистического 
спектра на разных уровнях образования.

Выпускник, освоивший программу профессиональной переподготовки, готов 
решать следующие профессиональные задачи в соответствии с видами 
профессиональной деятельности, на которые ориентирована программа:

ВД 1. Организация специальных условий образовательной среды и деятельности по 
освоению содержания образования обучающимися с задержкой психического развития на 
разных уровнях образования:
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− разработка, корректировка, реализация адаптированных образовательных 
программ, программ коррекционной работы с обучающимися с задержкой психического 
развития;

− организация деятельности обучающихся с задержкой психического развития 
по освоению содержания адаптированных образовательных программ, программ 
коррекционной работы, в том числе с применением дистанционных образовательных 
технологий и электронного обучения;

− создание специальных, в том числе психолого-педагогических, условий 
включения обучающихся с задержкой психического развития в образовательный процесс с 
учетом их индивидуальных особых образовательных потребностей, особенностей 
здоровья;

− проведение коррекционно-развивающих занятий, уроков с обучающимися с 
задержкой психического развития, предусмотренных адаптированной образовательной 
программой, программой коррекционной работы;

− реализация воспитательной деятельности, направленной на формирование 
социально значимых личностных качеств и приобщение обучающихся с задержкой 
психического развития к ценностям, правилам и нормам поведения в обществе.

ВД 2. Организация специальных условий образовательной среды и деятельности по 
освоению содержания образования обучающимися с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями 
развития на разных этапах получения образования:

− организация и проведение первичного и углубленного психолого-
педагогического обследования обучающихся с целью разработки содержания специальной 
индивидуальной программы развития или индивидуальной программы коррекционной 
работы с учетом особых образовательных потребностей, индивидуальных особенностей 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и 
множественными нарушениями развития;

− организация специальной образовательной среды для обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и 
множественными нарушениями развития с учетом индивидуальных особых 
образовательных потребностей обучающихся, формы реализации адаптированных 
образовательных программ, специальных индивидуальных программ развития, программ 
коррекционной работы, в том числе с применением дистанционных образовательных 
технологий и электронного обучения;

− организация деятельности обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития 
по освоению содержания адаптированных образовательных программ, специальных 
индивидуальных программ развития, программ коррекционной работы, в том числе с 
применением дистанционных образовательных технологий и электронного обучения;

− проведение коррекционно-развивающих занятий, уроков с обучающимися с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и 
множественными нарушениями развития, предусмотренных адаптированной 
образовательной программой, специальной индивидуальной программой развития, 
программой коррекционной работы;
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− реализация воспитательной деятельности, направленной на формирование 
социально значимых личностных качеств и приобщение обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными 
нарушениями развития к ценностям, правилам и нормам поведения в обществе.

− ВД 3. Организация специальных условий образовательной среды и 
деятельности по освоению содержания образования обучающимися с расстройствами 
аутистического спектра на разных уровнях образования:

− разработка, корректировка, реализация адаптированных образовательных 
программ, программ коррекционной работы с обучающимися с расстройствами 
аутистического спектра;

− организация специальной образовательной среды для обучающихся с 
расстройствами аутистического спектра с учетом индивидуальных особых 
образовательных потребностей обучающихся, формы реализации адаптированных 
образовательных программ, программ коррекционной работы, в том числе с применением 
дистанционных образовательных технологий и электронного обучения;

− организация деятельности обучающихся с расстройствами аутистического 
спектра по освоению содержания адаптированных образовательных программ, программ 
коррекционной работы, в том числе с применением дистанционных образовательных 
технологий и электронного обучения;

− создание специальных, в том числе психолого-педагогических, условий 
включения обучающихся с расстройствами аутистического спектра в образовательный 
процесс с учетом их индивидуальных особых образовательных потребностей, особенностей 
здоровья;

− проведение коррекционно-развивающих занятий, уроков с обучающимися с 
расстройствами аутистического спектра, предусмотренных адаптированной 
образовательной программой, программой коррекционной работы;

− реализация воспитательной деятельности, направленной на формирование 
социально значимых личностных качеств и приобщение обучающихся с расстройствами 
аутистического спектра к ценностям, правилам и нормам поведения в обществе.

Уровень квалификации 
Достижение 6 уровня квалификации в соответствии с профессиональным 

стандартом «Педагог-дефектолог».
Присваиваемая квалификация: учитель-дефектолог (профиль: задержка 

психического развития, интеллектуальные нарушения, расстройства аутистического 
спектра).

Характеристика профессиональных компетенций, подлежащих 
совершенствованию, и (или) перечень новых компетенций, формирующихся в 
процессе освоения программы

В процессе освоения программы обучающийся формирует следующие 
профессиональные компетенции в соответствии с ФГОС ВО 44.03.03 Специальное 
(дефектологическое) образование (уровень бакалавриата):
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Код 
компетенции Наименование компетенции

ОПК-3 Способность организовывать совместную и индивидуальную учебную и 
воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов

ОПК-6 Способность использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации 
обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми 
образовательными потребностями

Планируемые результаты обучения
Выпускник должен обладать профессиональными компетенциями, 

соответствующими виду(ам) деятельности по профессиональному стандарту «Педагог-
дефектолог»:

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций
ВД 1. Организация специальных условий образовательной среды и деятельности по освоению 

содержания образования обучающимися с задержкой психического развития на разных уровнях 
образования (C/01.6)

ОПК-3 Способность организовывать совместную и индивидуальную учебную и 
воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов

ОПК-6 Способность использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации 
обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми 
образовательными потребностями

ВД 2. Организация специальных условий образовательной среды и деятельности по освоению 
содержания образования обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития на разных этапах 

получения образования (G/01.6)
ОПК-3 Способность организовывать совместную и индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов

ОПК-6 Способность использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации 
обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми 
образовательными потребностями

ВД 3. Организация специальных условий образовательной среды и деятельности по освоению 
содержания образования обучающимися с расстройствами аутистического спектра на разных 

уровнях образования (H/01.6)
ОПК-3 Способность организовывать совместную и индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов

ОПК-6 Способность использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации 
обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми 
образовательными потребностями

1.3. Категория обучающихся
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К освоению программы допускаются лица, имеющие/получающие образование из 
перечня профессий СПО/специальностей СПО и перечня направлений/специальностей ВО.

1.4. Форма обучения: заочная. 

1.5. Срок освоения программы
Срок освоения программы составляет 760 часов.

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

2.1. Учебный план

Работа обучающегося в 
СДО

№
пп

Наименование разделов, дисциплин 
(модулей)

Общая 
трудоем
кость, в 

акад. 
часах

Лек
ции

Тестир
ование

Практи
ческие 
заняти

я

Формы 
промежу
точной и 
итоговой 
аттестац
ии (ДЗ, 

З)1

Нормативно-правовой раздел
1 Основы законодательства в сфере 

специального (дефектологического) 
образования

20 16 2 2 З

Психолого-педагогический раздел
2 Основы генетики 46 38 2 6 З
3 Основы нейрофизиологии и высшей 

нервной деятельности
43 35 2 6 ДЗ

4 Анатомия, физиология и патология 
органов слуха, речи, зрения у детей

34 28 2 4 ДЗ

5 Специальная психология 58 36 4 18 З
6 Основы дефектологии 46 40 2 4 ДЗ
7 Специальная (коррекционная) 

педагогика
38 30 2 6 ДЗ

8 Инклюзивное и интегрированное 
образование

36 30 2 4 З

Раздел специальных дисциплин
9 Основы клиники интеллектуальной 

недостаточности
32 26 2 4 ДЗ

10 Психология детей с нарушением 
интеллекта (олигофренопсихология)

46 40 2 4 ДЗ

11 Олигофренопедагогика. Воспитание 
и обучение детей с нарушением 
интеллекта 

110 96 6 8 ДЗ

12 ФГОС образования обучающихся с 
умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями)

22 16 2 4 З

1 ДЗ –дифференцированный зачет, З −зачет
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13 Адаптированная основная 
общеобразовательная программа 
образования обучающихся с 
умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями)

22 16 2 4 З

14 Специальная индивидуальная 
программа развития обучающегося 
с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями)

22 16 2 4 З

15 Клинико-психолого-педагогическая 
характеристика детей с задержкой 
психического развития в 
дошкольном, младшем школьном, 
подростковом возрасте

28 22 2 4 ДЗ

16 Психолого-педагогические 
технологии работы с 
обучающимися, имеющими 
задержку психического развития

24 18 2 4 ДЗ

17 Психология детей с расстройствами 
эмоционально-волевой сферы и 
поведения

42 28 2 12 ДЗ

18 Воспитание и обучение детей с 
расстройствами эмоционально-
волевой сферы и поведения

54 46 2 6 З

19 Внеклассная работа и 
дополнительное образование в 
контексте ФГОС НОО для 
обучающихся с ОВЗ

26 18 2 6 З

Итоговая аттестация 11 Итоговы
й 

междисц
иплинарн

ый 
экзамен

ИТОГО 760

2.2. Учебно-тематический план

№
пп

Наименование 
разделов, 

дисциплин 
(модулей) и тем

Всег
о 

часо
в

Содержание лекций 
(количество часов)

Наименование 
практических 

занятий (количество 
часов)

Тестиров
ание

Нормативно-правовой раздел

1 Основы 
законодательства 
в сфере 
специального 
(дефектологическ
ого) образования

20 Законодательство в 
сфере обучения детей с 
ОВЗ. Материально-
техническое и 
финансовое обеспечение 
внедрения ФГОС НОО 

Дайте ответ:
Перечислите 
требования к 
организации 
временного режима 
обучения.

Тест (2 
часа)
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обучающихся с 
ограниченными 
возможностями здоровья 
и ФГОС обучающихся с 
умственной отсталостью 
(интеллектуальными 
нарушениями). 
Требования к 
организации временного 
режима обучения. 
Программно-
методическое 
обеспечение внедрения 
ФГОС НОО 
обучающихся с 
ограниченными 
возможностями здоровья 
и ФГОС образования 
обучающихся с 
умственной отсталостью 
(интеллектуальными 
нарушениями). 
Особенности 
организации 
образовательной 
деятельности (16 часов)

(2 часа)

Психолого-педагогический раздел

2 Основы генетики 46 Предыстория генетики и 
классический 
генетический анализ. 
Цитогенетика человека. 
Кариотип человека. 
Хромосомные болезни. 
Нуклеиновые кислоты. 
Основы молекулярной 
генетики. 
Наследственные болезни 
человека, подходы к 
лечению. 
Наследственные 
нарушения умственного 
и физического развития
(38 часов)

Выполните задания:
1. Какова 
вероятность 
рождения детей с 
брахидактилией 
(короткопалость) от 
брака больного 
гетерозиготного 
мужчины со 
здоровой 
гомозиготной 
женщиной 
(короткопалость 
наследуется 
доминантно). 
Определите вариант 
наследования 
признака.
2. Какова 
вероятность 
рождения больных 
детей от брака двух 
гетерозиготных 

Тест (2 
часа)
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носителей 
серповидно-
клеточной анемии; 
от брака одного 
гетерозиготного 
носителя и 
здорового 
гомозиготного 
(болезнь 
наследуется 
рецессивно).
(6 часов)

3 Основы 
нейрофизиологии 
и высшей 
нервной 
деятельности

43 Кора больших 
полушарий. Физиология 
высшей нервной 
деятельности. 
Безусловные рефлексы и 
их классификация. 
Условия образования 
условных рефлексов. 
Аналитико-
синтетическая 
деятельность мозга. 
Функциональная 
система организма и её 
роль в формировании 
поведенческого акта. 
Особенности высшей 
нервной деятельности 
человека. Типы высшей 
нервной деятельности. 
Сенсорные системы. 
Восприятие. Зрительная 
и слуховая сенсорные 
системы. Вкусовая, 
обонятельная и 
тактильная сенсорные 
системы. 
Механорецепция. 
Проприорецепция. 
Терморецепция
(35 часов)

Выполните задания:
1. Составьте 
глоссарий по 
основным терминам 
данной темы.
2. Опишите 
процессы 
возбуждения и 
торможения.
3. Опишите 
функциональные 
особенности 
отделов ВНД.
(6 часов)

Тест (2 
часа)

4 Анатомия, 
физиология и 
патология 
органов слуха, 
речи, зрения у 
детей

34 Анатомия и физиология 
зрительного 
анализатора. Патология 
зрительного 
анализатора. Анатомия и 
физиология слухового 
анализатора. Патология 
слухового анализатора. 

Выполните задания:
Свободный рассказ 
на русском языке на 
произвольную тему 
в течение одной 
минуты,
Свободный рассказ 
на иностранном 

Тест (2 
часа)
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Анатомия речевого 
аппарата. Физиология 
органов речи. Патология 
органов речи

(28 часов)

языке на 
произвольную тему 
в течение одной 
минуты,
Чтение 
скороговорок в 
удобном темпе в 
течение одной 
минуты,
Чтение 
скороговорок в 
максимально 
быстром темпе в 
течение одной 
минуты. Сделайте 
письменные выводы 
о собственных 
темпо-ритмических 
особенностях  речи.
(4 часа)

5 Специальная 
психология

58 Специальная 
психология. Нарушенное 
развитие – дизонтогенез: 
этимология, параметры и 
закономерности. 
Компенсация, коррекция 
и реабилитация как 
категории специальной 
психологии. Факторы 
вариативности 
отклоняющегося 
психического развития. 
Психологические 
особенности детей с 
нарушением зрения и 
речи. Нарушения 
интеллектуального 
развития 
(олигофренопсихология)
. Психологические 
особенности детей с 
комбинированными 
нарушениями
(36 часов)

Выполните задания:
1. Дайте 
характеристику 
методам 
специальной 
психологии 
(методам 
профилактики, 
методам 
воздействия и т.д.).
2. Опираясь на 
лекцию 
«Нарушенное 
развитие – 
дизонтогенез: 
этимология, 
параметры и 
закономерности» 
заполните таблицу, 
кратко 
охарактеризовав 
закономерности 
дизонтогенеза: 
3. Опишите 
депривационные 
феномены.
4. Напишите 
небольшое эссе на 
тему 
сурдопсихологии.

Тест (4 
часа)
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5. Опираясь на 
лекцию 
«Психологические 
особенности детей с 
нарушениями 
зрения речи» 
заполните таблицу, 
кратко 
охарактеризовав 
нарушения зрения и 
речи.
6. Дайте 
характеристику 
нарушениям 
интеллектуального 
развития
7. Дайте 
характеристику 
психологическим 
особенностям детей 
с 
комбинированными 
нарушениями.
(18 часов)

6 Основы 
дефектологии

46 Историко-теоретические 
основы дефектологии. 
Особенности воспитания 
и обучения детей с 
умственной 
отсталостью. 
Особенности воспитания 
и обучения детей с 
задержкой психического 
развития. Особенности 
обучения и воспитания 
детей с сенсорными 
нарушениями и детским 
церебральным 
параличом. Организация 
специального 
образования. Модульная 
система коррекционной 
психолого-
педагогической помощи 
детям с комплексными 
нарушениями развития. 
Методы психолого-
педагогического 
изучения детей с 
отклонениями в 

Выполните задание:
Опишите 
специфические 
особенности, 
которыми 
характеризуется 
структура 
интеллектуального 
нарушения при 
ДЦП. Ответ 
предоставьте в 
удобной для вас 
форме.
(4 часа)
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развитии. Организация и 
содержание психолого-
педагогического 
изучения детей с 
нарушениями развития
(40 часов)

7 Специальная 
(коррекционная) 
педагогика

38 Коррекционная 
педагогика как научное 
понятие. Взаимосвязь 
коррекционной 
педагогики с другими 
отраслями знаний. 
Коррекционно-
педагогическая 
деятельность. Формы 
организации 
коррекционно-
развивающего обучения. 
Компенсирующая 
направленность 
коррекционной 
деятельности. 
Содержание и основные 
направления 
коррекционно-
педагогической 
деятельности, ошибки 
психодиагностики. 
Основы 
сурдопедагогики, 
тифлопедагогики, 
ортопедагогики и 
олигофренопедагогики
(30 часов)

Выполните задания:
1. Составьте 
таблицу: «Основные 
этапы развития 
коррекционной 
педагогики».
2. Определите, в 
какой 
последовательности 
менялось 
отношение к 
аномальным детям в 
ходе развития 
общества.
3. Напишите эссе на 
тему 
«Ортопедагогика 
как отрасль 
специальной 
педагогики».
(6 часов)

Тест (2 
часа)

8 Инклюзивное и 
интегрированное 
образование

36 Интеграция и инклюзия 
в образовании. 
Особенности обучения и 
воспитания детей с 
отклонениями в 
развитии. Категории 
обучающихся с ОВЗ в 
образовательном 
инклюзивном 
пространстве. Модели, 
виды и формы 
совместного обучения 
детей с разным уровнем 
психофизического 
развития. Современные 
педагогические 

Выполните задание:
Охарактеризовать 
категории 
обучающихся с ОВЗ 
в образовательном 
инклюзивном 
пространстве.
(4 часа)

Тест (2 
часа)
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технологии в условиях 
специального и 
инклюзивного 
образования детей с ОВЗ
(30 часов)

Раздел специальных дисциплин

9 Основы клиники 
интеллектуально
й 
недостаточности

32 Клиника 
интеллектуальных 
нарушений при 
олигофрении. Клиника и 
патогенез ведущего 
нарушения (основного 
симптома) олигофрении. 
Клиника 
дифференцированных 
форм олигофрении. 
Клиника семейных форм 
олигофрении
(26 часов)

Выполните задание:
Опишите главные 
критерии 
олигофрении. Ответ 
предоставьте в 
удобной для вас 
форме.
(4 часа)

Тест (2 
часа)

10 Психология 
детей с 
нарушением 
интеллекта 
(олигофренопсих
ология)

46 Психическое развитие 
детей с 
интеллектуальной 
недостаточностью в 
младенческом и раннем 
возрасте. Психическое 
развитие умственно 
отсталых детей в 
дошкольном и школьном 
возрасте. Особенности 
развития личности и 
межличностных 
отношений детей с 
умственной 
отсталостью. 
Особенности 
эмоционального 
развития и волевого 
поведения умственно 
отсталых школьников. 
Психолого-
педагогическая 
характеристика 
учащихся 
коррекционной школы 
VIII вида. 
Характеристика 
учащихся 
коррекционной школы 
VIII вида по 

Выполните задания:
1. Заполните 
таблицу 
«Особенности 
психического 
развития детей с  
умственной 
отсталостью 
(интеллектуальным
и нарушениями) в  
различные 
возрастные 
периоды».
2. Опишите  
особенности 
самооценки и 
уровня притязаний, 
отмечающиеся у 
учащихся 
специальных 
(коррекционных) 
школ VIII вида.
(4 часа)

Тест (2 
часа)
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особенностям и 
возможностям обучения. 
Психолого-
педагогическая 
характеристика 
обучающихся с 
тяжелыми 
множественными 
нарушениями развития
(40 часов)

11 Олигофренопедаг
огика. 
Воспитание и 
обучение детей с 
ЗПР и  
нарушением 
интеллекта

110 Предмет и методы 
олигофренопедагогики. 
Клиника, этиология и 
классификация 
умственной отсталости. 
Формирование способов 
усвоения общественного 
опыта у детей с 
нарушениями 
интеллекта. Физическое 
воспитание детей с 
умственной 
отсталостью. 
Технологии организации 
музыкально-
ритмической 
деятельности детей с 
умственной 
отсталостью. Работа 
олигофренопедагога по 
формированию духовно-
нравственных качеств 
учащихся с 
интеллектуальными 
нарушениями. 
Методические принципы 
обучения умственно 
отсталых школьников 
русскому языку. Речевое 
развитие умственно 
отсталых детей. Работа 
над словарем и 
предложением.
Развитие связной устной 
и письменной речи. 
Обучение грамоте в 
добукварный период и 
этапы работы по 
букварю. Обучение 
чтению. Выработка 

Выполните задания:
1. Раскройте 
сущность 
современного 
применения 
звукового 
аналитико-
синтетического 
метода обучения 
грамоте. Каковы его 
принципы? На чем 
они основаны?
2. Объясните, в чем 
заключается 
условность 
употребления 
термина 
«грамматика» в 
специальной 
(коррекционной) 
школе.
3. Каковы задачи и 
содержание 
обучения 
грамматике и 
правописанию в 
старших классах? 
Объясните, как 
должна сочетаться 
работа над 
теоретическим 
материалом с 
практическими 
занятиями в 5-9-м 
классах.
4. Составьте 
конспект занятия по 
физическому 
воспитанию детей с 
интеллектуальной 

Тест (6 
часов)
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навыков чтения. 
Обучение грамматике и 
правописанию.  
Формирование базовых 
учебных действий у 
обучающихся с 
умственной 
отсталостью. 
Особенности усвоения 
математических знаний, 
умений и навыков 
учащимися 
коррекционной школы 
VIII вида. Методика 
преподавания 
изобразительной 
деятельности в 
коррекционной школе 
(96 часов)

недостаточностью 
(занятие по 
адаптивной 
физической 
культуре, прогулка, 
закаливающие 
процедуры, 
утренняя 
гимнастика, 
спортивный 
праздник - по 
выбору).  Возраст 
учащихся выберите 
самостоятельно. (8 
часов)

12 ФГОС 
образования 
обучающихся с 
умственной 
отсталостью 
(интеллектуальн
ыми 
нарушениями)

22 Федеральный 
государственный 
образовательный 
стандарт образования 
обучающихся с 
умственной отсталостью 
(интеллектуальными 
нарушениями). Порядок 
организации обучения 
по вариантам ФГОС 
НОО обучающихся с 
ОВЗ и ФГОС 
образования 
обучающихся с 
умственной отсталостью 
(интеллектуальными 
нарушениями)
(16 часов)

Выполните задание:
Опишите кратко 
варианты 
организации 
образования 
обучающихся с OBЗ 
в соответствии с 
ФГОС НОО OВЗ и 
ФГОС О УО.
(4 часа)

Тест (2 
часа)

13 Адаптированная 
основная 
общеобразовател
ьная программа 
образования 
обучающихся с 
умственной 
отсталостью 
(интеллектуальн
ыми 
нарушениями)

22 Программно-
методическое 
обеспечение внедрения 
ФГОС НОО 
обучающихся с 
ограниченными 
возможностями здоровья 
и ФГОС образования 
обучающихся с 
умственной отсталостью 
(интеллектуальными 
нарушениями). 
Особенности 

Выполните задание:
Проведите 
сравнительный 
анализ учебных 
планов варианта 1 и 
варианта 2 АООП ( 
см. Приложение к  
Приказу 
Министерства 
образования и 
науки Российской 
Федерации от 
19.12.2014 № 1599 

Тест (2 
часа)
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организации 
образовательной 
деятельности. 
Разработка и реализация 
адаптированной 
основной 
образовательной 
программы
(16 часов)

«Об утверждении 
федерального 
государственного 
образовательного 
стандарта 
образования 
обучающихся с 
умственной 
отсталостью 
(интеллектуальным
и нарушениями)».
(4 часа)

14 Специальная 
индивидуальная 
программа 
развития 
обучающегося с 
умственной 
отсталостью 
(интеллектуальн
ыми 
нарушениями)

22 Специальная 
индивидуальная 
программа развития 
(СИПР) - основа 
образования 
обучающихся с 
умственной отсталостью 
(интеллектуальными 
нарушениями). 
Разработка специальной 
индивидуальной 
программы развития
(16 часов)

Выполните задание:
Составьте алгоритм 
проектирования  
СИПР для 
учащегося с 
тяжелыми 
множественными 
нарушениями 
(ТМНР). 
Какой вариант  
АООП  ФГОС ОВЗ/ 
ФГОС О УО вы 
будете использовать 
при разработке 
специальной 
индивидуальной 
программы 
развития учащегося 
с тяжелыми 
множественными 
нарушениями 
(ТМНР)? Ответ 
поясните.
(4 часа)

Тест (2 
часа)

15 Клинико-
психолого-
педагогическая 
характеристика 
детей с 
задержкой 
психического 
развития в 
дошкольном, 
младшем 
школьном, 
подростковом 
возрасте

28 Клинико-психолого-
педагогическая 
характеристика детей с 
задержкой психического 
развития. Клинико-
психолого-
педагогическая 
характеристика детей с 
задержкой психического 
развития в дошкольном 
возрасте. Психолого-
педагогическая 
характеристика детей с 
задержкой психического 

Дайте ответы:
1. Охарактеризуйте 
особенности 
игровой 
деятельности у 
дошкольников с 
ЗПР.
2. Проанализируйте 
процесс развития 
мышления ребенка 
с ЗПР по схеме: 
дошкольный 
возраст - младший 
школьный возраст - 

Тест (2 
часа)
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развития (ЗПР) в 
младшем школьном 
возрасте. Клинико-
психолого-
педагогическая 
характеристика 
подростков с задержкой 
психического развития 
(ЗПР)
(22 часа)

подростковый 
возраст. Ответ дайте 
в свободной форме.
(4 часа)

16 Психолого-
педагогические 
технологии 
работы с 
обучающимися, 
имеющими 
задержку 
психического 
развития

24 Психологическая 
диагностика детей с 
задержкой психического 
развития (ЗПР). 
Характеристика 
коррекционно-
развивающего обучения, 
как педагогической 
технологии, 
применяемой в работе с 
детьми с ЗПР. Сущность 
интегрированного и 
дифференцированного 
подхода в обучении 
детей с задержкой 
психического развития
(18 часов)

Выполните задания:
1. Напишите 
небольшое эссе на 
тему: «Значимость 
интегрированного 
обучения в работе с 
детьми с ЗПР».
2. Перечислите 
методические 
принципы 
построения 
содержания 
учебного материала, 
направленные на 
обеспечение 
системного 
усвоения 
учащимися знаний.
(4 часа)

Тест (2 
часа)

17 Психология 
детей с 
расстройствами 
эмоционально-
волевой сферы и 
поведения

42 Факторы и 
классификация 
расстройств 
эмоционально-волевой 
сферы и поведения у 
детей и подростков. 
Синдром дефицита 
внимания и 
гиперактивности. 
Психопатии. Ранний 
детский аутизм
(28 часов)

Выполните задания:
1. Составьте блок-
схему 
психокоррекционно
й программы по 
одной и выбранных 
тем.
2. Напишите 
реферат на одну из 
выбранных тем.
(12 часов)

Тест (2 
часа)

18 Воспитание и 
обучение детей с 
расстройствами 
эмоционально-
волевой сферы и 
поведения

54 Понятие о синдроме 
раннего детского 
аутизма (РДА) и его 
классификация. Первый 
этап. Особенности 
коррекционно-
развивающей работы с 
детьми с РДА по 

Выполните задание:
Составьте свою 
картотеку игр и 
упражнений по 
коррекции РДА.
(6 часов)

Тест (2 
часа)
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социально-бытовой 
адаптации. Развитие 
речи детей с РДА. 
Развитие предметно-
манипулятивной 
деятельности. Второй 
этап. Формирование 
разнообразных видов 
самообслуживающего 
труда. Проблемы 
обучения аутичных 
детей
(46 часов)

19 Внеклассная 
работа и 
дополнительное 
образование в 
контексте ФГОС 
НОО для 
обучающихся с 
ОВЗ

26 Внеурочная 
деятельность в школе 
сущность, содержание, 
технологии организации. 
Условия реализации 
интегрированной модели 
внеурочной 
деятельности.  
Особенности 
организации и 
планирования 
внеурочной 
деятельности. 
Планирование 
воспитательной работы 
на уровне классного 
коллектива
(18 часов)

Выполните задание:
Перечислите 
составляющие, 
которые должны 
быть включены в 
план внеурочной 
деятельности.
(6 часов)

Тест (2 
часа)

Итоговая 
аттестация

11 Итоговый междисциплинарный экзамен/ Тест

ИТОГО 760

2.3. Календарный учебный график

№пп Наименование разделов, дисциплин (модулей) Общая 
трудоемкость, 
в акад. часах

Учебные 
недели

1 Основы законодательства в сфере специального 
(дефектологического) образования

20 1

2 Основы генетики 46 1-2
3 Основы нейрофизиологии и высшей нервной 

деятельности
43 2-3

4 Анатомия, физиология и патология органов слуха, 
речи, зрения у детей

34 3-4

5 Специальная психология 58 5-6
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6 Основы дефектологии 46 6-7
7 Специальная (коррекционная) педагогика 38 7-8
8 Инклюзивное и интегрированное образование 36 8-9
9 Основы клиники интеллектуальной недостаточности 32 9-10
10 Психология детей с нарушением интеллекта 

(олигофренопсихология)
46 10-11

11 Олигофренопедагогика. Воспитание и обучение детей 
с нарушением интеллекта 

110 12-15

12 ФГОС образования обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

22 16

13 Адаптированная основная общеобразовательная 
программа образования обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

22 16-17

14 Специальная индивидуальная программа развития 
обучающегося с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями)

22 18

15 Клинико-психолого-педагогическая характеристика 
детей с задержкой психического развития в 
дошкольном, младшем школьном, подростковом 
возрасте

28 18-19

16 Психолого-педагогические технологии работы с 
обучающимися, имеющими задержку психического 
развития

24 20

17 Психология детей с расстройствами эмоционально-
волевой сферы и поведения

42 20-21

18 Воспитание и обучение детей с расстройствами 
эмоционально-волевой сферы и поведения

54 22-23

19 Внеклассная работа и дополнительное образование в 
контексте ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ

26 23

 Итоговая аттестация 11 24

3. РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ РАЗДЕЛОВ, ДИСЦИПЛИН (МОДУЛЕЙ)

3.1. Рабочая программа раздела, дисциплины (модуля)
«Основы законодательства в сфере специального (дефектологического) 

образования»

1. Цель освоения раздела, дисциплины (модуля): развитие и формирование 
профессиональных компетенций обучающихся, необходимых для осуществления 
деятельности в сфере законодательства, регулирующего специальное (дефектологическое) 
образование.

2. Планируемые результаты обучения по разделу, дисциплине (модулю)
Компетенции обучающихся, формируемые в результате освоения дисциплины:
− ОПК-3. Способность организовывать совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов.
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Обучающийся должен знать:
− основы законодательства в сфере специального (дефектологического) 

образования;
обучающийся должен уметь:
− характеризовать требования к организации временного режима обучения.

3. Структура и содержание раздела, дисциплины (модуля)

Объем раздела, дисциплины (модуля): и виды учебной деятельности
Общая трудоемкость раздела, дисциплины (модуля) «Основы законодательства в 

сфере специального (дефектологического) образования» составляет 20 академических 
часов.

Тематическое содержание раздела, дисциплины (модуля)

Наименование тем

Вид учебного 
занятия / 

количество 
часов

Содержание

Лекция/ 16 
часов

Законодательство в сфере обучения детей с 
ОВЗ. Материально-техническое и 
финансовое обеспечение внедрения ФГОС 
НОО обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья и ФГОС 
обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями). 
Требования к организации временного 
режима обучения. Программно-методическое 
обеспечение внедрения ФГОС НОО 
обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья и ФГОС 
образования обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями). Особенности организации 
образовательной деятельности

Практическое 
задание 1 /2 

часа

Дайте ответ:
Перечислите требования к организации 
временного режима обучения (в свободной 
форме)

Тема 1. Основы 
законодательства в сфере 
специального 
(дефектологического) 
образования

Тестирование /2 часа

Форма промежуточной аттестации: зачет.

4. Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля)
Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля) включает текущий 

контроль, промежуточную аттестацию и осуществляется с использованием следующих 
оценочных средств: тесты, задания для практической работы.

Примерный (демонстрационный) вариант оценочных материалов для проведения 
промежуточной аттестации, критерии оценки уровня освоения программы содержится в 
разделе 4. Формы аттестации и оценочные материалы. 
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5. Организационно-педагогические условия реализации раздела, дисциплины 
(модуля)

Характеристика организационно-педагогических условий реализации раздела, 
дисциплины (модуля) содержится в разделе 5. Организационно-педагогические условия 
реализации дополнительной профессиональной программы.

3.2. Рабочая программа раздела, дисциплины (модуля)
«Основы генетики»

1. Цель освоения раздела, дисциплины (модуля): развитие и формирование 
профессиональных компетенций обучающихся, необходимых для осуществления 
деятельности с учетом основ генетики.

2. Планируемые результаты обучения по разделу, дисциплине (модулю)
Компетенции обучающихся, формируемые в результате освоения дисциплины:
− ОПК-3. Способность организовывать совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов;

− ОПК-6. Способность использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, 
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Обучающийся должен знать:
− основы генетики;
обучающийся должен уметь:
− характеризовать основы генетики.

3. Структура и содержание раздела, дисциплины (модуля)

Объем раздела, дисциплины (модуля): и виды учебной деятельности
Общая трудоемкость раздела, дисциплины (модуля) «Основы генетики» составляет 

46 академических часов.

Тематическое содержание раздела, дисциплины (модуля)

Наименование тем

Вид учебного 
занятия / 

количество 
часов

Содержание

Тема 2. Основы генетики Лекция/ 38 
часов

Предыстория генетики и классический 
генетический анализ. Цитогенетика человека. 
Кариотип человека. Хромосомные болезни. 
Нуклеиновые кислоты. Основы 
молекулярной генетики. Наследственные 
болезни человека, подходы к лечению. 
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Наследственные нарушения умственного и 
физического развития

Практическое 
задание 2 /6 

часов

Выполните задания:
1. Какова вероятность рождения детей с 
брахидактилией (короткопалость) от брака 
больного гетерозиготного мужчины со 
здоровой гомозиготной женщиной 
(короткопалость наследуется доминантно). 
Определите вариант наследования признака.
2. Какова вероятность рождения больных 
детей от брака двух гетерозиготных 
носителей серповидно-клеточной анемии; от 
брака одного гетерозиготного носителя и 
здорового гомозиготного (болезнь 
наследуется рецессивно).

Тестирование /2 часа

Форма промежуточной аттестации:  зачет.

4. Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля)
Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля) включает текущий 

контроль, промежуточную аттестацию и осуществляется с использованием следующих 
оценочных средств: тесты, задания для практической работы.

Примерный (демонстрационный) вариант оценочных материалов для проведения 
промежуточной аттестации, критерии оценки уровня освоения программы содержится в 
разделе 4. Формы аттестации и оценочные материалы. 

5. Организационно-педагогические условия реализации раздела, дисциплины 
(модуля)

Характеристика организационно-педагогических условий реализации раздела, 
дисциплины (модуля) содержится в разделе 5. Организационно-педагогические условия 
реализации дополнительной профессиональной программы.

3.3. Рабочая программа раздела, дисциплины (модуля)
«Основы нейрофизиологии и высшей нервной деятельности»

1. Цель освоения раздела, дисциплины (модуля): развитие и формирование 
профессиональных компетенций обучающихся, необходимых для осуществления 
деятельности в сфере нейрофизиологии и высшей нервной деятельности.

2. Планируемые результаты обучения по разделу, дисциплине (модулю)
Компетенции обучающихся, формируемые в результате освоения дисциплины:
− ОПК-3. Способность организовывать совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов;
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− ОПК-6. Способность использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, 
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Обучающийся должен знать:
− основы нейрофизиологии и высшей нервной деятельности;
обучающийся должен уметь:
− характеризовать основы нейрофизиологии и высшей нервной деятельности.

3. Структура и содержание раздела, дисциплины (модуля)

Объем раздела, дисциплины (модуля): и виды учебной деятельности
Общая трудоемкость раздела, дисциплины (модуля) «Основы нейрофизиологии и 

высшей нервной деятельности» составляет 43 академических часа.

Тематическое содержание раздела, дисциплины (модуля)

Наименование тем

Вид учебного 
занятия / 

количество 
часов

Содержание

Лекция/ 35 
часов

Кора больших полушарий. Физиология 
высшей нервной деятельности. Безусловные 
рефлексы и их классификация. Условия 
образования условных рефлексов. 
Аналитико-синтетическая деятельность 
мозга. Функциональная система организма и 
её роль в формировании поведенческого 
акта. Особенности высшей нервной 
деятельности человека. Типы высшей 
нервной деятельности. Сенсорные системы. 
Восприятие. Зрительная и слуховая 
сенсорные системы. Вкусовая, обонятельная 
и тактильная сенсорные системы. 
Механорецепция. Проприорецепция. 
Терморецепция

Практическое 
задание 3 /6 

часов

Выполните задания:
1. Составьте глоссарий по основным 
терминам данной темы.
2. Опишите процессы возбуждения и 
торможения.
3. Опишите функциональные особенности 
отделов ВНД.

Тема 3. Основы 
нейрофизиологии и высшей 
нервной деятельности

Тестирование /2 часа

Форма промежуточной аттестации: дифференцированный  зачет.

4. Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля)
Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля) включает текущий 

контроль, промежуточную аттестацию и осуществляется с использованием следующих 
оценочных средств: тесты, задания для практической работы.
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Примерный (демонстрационный) вариант оценочных материалов для проведения 
промежуточной аттестации, критерии оценки уровня освоения программы содержится в 
разделе 4. Формы аттестации и оценочные материалы. 

5. Организационно-педагогические условия реализации раздела, дисциплины 
(модуля)

Характеристика организационно-педагогических условий реализации раздела, 
дисциплины (модуля) содержится в разделе 5. Организационно-педагогические условия 
реализации дополнительной профессиональной программы.

3.4. Рабочая программа раздела, дисциплины (модуля)
«Анатомия, физиология и патология органов слуха, речи, зрения у детей»

1. Цель освоения раздела, дисциплины (модуля): развитие и формирование 
профессиональных компетенций обучающихся, необходимых для осуществления 
деятельности в сфере особенностей анатомии, физиологии и патологии органов слуха, речи, 
зрения у детей.

2. Планируемые результаты обучения по разделу, дисциплине (модулю)
Компетенции обучающихся, формируемые в результате освоения дисциплины:
− ОПК-3. Способность организовывать совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов;

− ОПК-6. Способность использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, 
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Обучающийся должен знать:
− особенности анатомии, физиологии и патологии органов слуха, речи, зрения 

у детей;
обучающийся должен уметь:
− характеризовать особенности анатомии, физиологии и патологии органов 
слуха, речи, зрения у детей.

3. Структура и содержание раздела, дисциплины (модуля)

Объем раздела, дисциплины (модуля): и виды учебной деятельности
Общая трудоемкость раздела, дисциплины (модуля) «Анатомия, физиология и 

патология органов слуха, речи, зрения у детей» составляет 34 академических часа.

Тематическое содержание раздела, дисциплины (модуля)

Наименование тем Вид учебного 
занятия / Содержание
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количество 
часов

Лекция/ 28 
часов

Анатомия и физиология зрительного 
анализатора. Патология зрительного 
анализатора. Анатомия и физиология 
слухового анализатора. Патология слухового 
анализатора. Анатомия речевого аппарата. 
Физиология органов речи. Патология органов 
речи

Практическое 
задание 4 /4 

часа

Выполните задания:
Свободный рассказ на русском языке на 
произвольную тему в течение одной минуты,
Свободный рассказ на иностранном языке на 
произвольную тему в течение одной минуты,
Чтение скороговорок в удобном темпе в 
течение одной минуты,
Чтение скороговорок в максимально быстром 
темпе в течение одной минуты. Сделайте 
письменные выводы о собственных темпо-
ритмических особенностях  речи.

Тема 4. Анатомия, физиология 
и патология органов слуха, 
речи, зрения у детей

Тестирование /4 часа

Форма промежуточной аттестации: дифференцированный зачет.

4. Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля)
Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля) включает текущий 

контроль, промежуточную аттестацию и осуществляется с использованием следующих 
оценочных средств: тесты, задания для практической работы.

Примерный (демонстрационный) вариант оценочных материалов для проведения 
промежуточной аттестации, критерии оценки уровня освоения программы содержится в 
разделе 4. Формы аттестации и оценочные материалы. 

5. Организационно-педагогические условия реализации раздела, дисциплины 
(модуля)

Характеристика организационно-педагогических условий реализации раздела, 
дисциплины (модуля) содержится в разделе 5. Организационно-педагогические условия 
реализации дополнительной профессиональной программы.

3.5. Рабочая программа раздела, дисциплины (модуля)
«Специальная психология»

1. Цель освоения раздела, дисциплины (модуля): развитие и формирование 
профессиональных компетенций обучающихся, необходимых для осуществления 
деятельности в сфере специальной психологии.

2. Планируемые результаты обучения по разделу, дисциплине (модулю)
Компетенции обучающихся, формируемые в результате освоения дисциплины:
− ОПК-3. Способность организовывать совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 
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образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов;

− ОПК-6. Способность использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, 
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Обучающийся должен знать:
− особенности специальной психологии;
обучающийся должен уметь:
− анализировать психологические особенности детей с различными видами 
нарушений развития.

3. Структура и содержание раздела, дисциплины (модуля)

Объем раздела, дисциплины (модуля): и виды учебной деятельности
Общая трудоемкость раздела, дисциплины (модуля) «Специальная психология» 

составляет 58 академических часов.

Тематическое содержание раздела, дисциплины (модуля)

Наименование тем

Вид учебного 
занятия / 

количество 
часов

Содержание

Лекция/ 36 
часов

Специальная психология. Нарушенное 
развитие – дизонтогенез: этимология, 
параметры и закономерности. Компенсация, 
коррекция и реабилитация как категории 
специальной психологии. Факторы 
вариативности отклоняющегося 
психического развития. Психологические 
особенности детей с нарушением зрения и 
речи. Нарушения интеллектуального 
развития (олигофренопсихология). 
Психологические особенности детей с 
комбинированными нарушениями

Тема 5. Специальная 
психология

Практическое 
задание 5 /18 

часов

Выполните задания:
1. Дайте характеристику методам 
специальной психологии (методам 
профилактики, методам воздействия и т.д.).
2. Опираясь на лекцию «Нарушенное 
развитие – дизонтогенез: этимология, 
параметры и закономерности» заполните 
таблицу, кратко охарактеризовав 
закономерности дизонтогенеза: 
3. Опишите депривационные феномены.
4. Напишите небольшое эссе на тему 
сурдопсихологии.
5. Опираясь на лекцию «Психологические 
особенности детей с нарушениями зрения 
речи» заполните таблицу, кратко 
охарактеризовав нарушения зрения и речи.
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6. Дайте характеристику нарушениям 
интеллектуального развития
7. Дайте характеристику психологическим 
особенностям детей с комбинированными 
нарушениями.

Тестирование /2 часа

Форма промежуточной аттестации: зачет.

4. Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля)
Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля) включает текущий 

контроль, промежуточную аттестацию и осуществляется с использованием следующих 
оценочных средств: тесты, задания для практической работы.

Примерный (демонстрационный) вариант оценочных материалов для проведения 
промежуточной аттестации, критерии оценки уровня освоения программы содержится в 
разделе 4. Формы аттестации и оценочные материалы. 

5. Организационно-педагогические условия реализации раздела, дисциплины 
(модуля)

Характеристика организационно-педагогических условий реализации раздела, 
дисциплины (модуля) содержится в разделе 5. Организационно-педагогические условия 
реализации дополнительной профессиональной программы.

3.6. Рабочая программа раздела, дисциплины (модуля)
 «Основы дефектологии»

1. Цель освоения раздела, дисциплины (модуля): развитие и формирование 
профессиональных компетенций обучающихся, необходимых для осуществления 
деятельности в сфере особенностей дефектологии.

2. Планируемые результаты обучения по разделу, дисциплине (модулю)
Компетенции обучающихся, формируемые в результате освоения дисциплины:
− ОПК-3. Способность организовывать совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов;

− ОПК-6. Способность использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, 
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Обучающийся должен знать:
− особенности дефектологии;
обучающийся должен уметь:
− характеризовать особенности дефектологии.

3. Структура и содержание раздела, дисциплины (модуля)
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Объем раздела, дисциплины (модуля): и виды учебной деятельности
Общая трудоемкость раздела, дисциплины (модуля) «Основы дефектологии» 

составляет 46 академических часов.

Тематическое содержание раздела, дисциплины (модуля)

Наименование тем

Вид учебного 
занятия / 

количество 
часов

Содержание

Лекция/ 40 
часов

Историко-теоретические основы 
дефектологии. Особенности воспитания и 
обучения детей с умственной отсталостью. 
Особенности воспитания и обучения детей с 
задержкой психического развития. 
Особенности обучения и воспитания детей с 
сенсорными нарушениями и детским 
церебральным параличом. Организация 
специального образования. Модульная 
система коррекционной психолого-
педагогической помощи детям с 
комплексными нарушениями развития. 
Методы психолого-педагогического 
изучения детей с отклонениями в развитии. 
Организация и содержание психолого-
педагогического изучения детей с 
нарушениями развития

Практическое 
задание 6/4 

часа

Выполните задание:
Опишите специфические особенности, 
которыми характеризуется структура 
интеллектуального нарушения при ДЦП. 
Ответ предоставьте в удобной для вас форме.

Тема 6. Основы дефектологии

Тестирование /2 часа

Форма промежуточной аттестации: дифференцированный зачет.

4. Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля)
Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля) включает текущий 

контроль, промежуточную аттестацию и осуществляется с использованием следующих 
оценочных средств: тесты, задания для практической работы.

Примерный (демонстрационный) вариант оценочных материалов для проведения 
промежуточной аттестации, критерии оценки уровня освоения программы содержится в 
разделе 4. Формы аттестации и оценочные материалы. 

5. Организационно-педагогические условия реализации раздела, дисциплины 
(модуля)

Характеристика организационно-педагогических условий реализации раздела, 
дисциплины (модуля) содержится в разделе 5. Организационно-педагогические условия 
реализации дополнительной профессиональной программы.
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3.7. Рабочая программа раздела, дисциплины (модуля)
 «Специальная (коррекционная) педагогика»

1. Цель освоения раздела, дисциплины (модуля): развитие и формирование 
профессиональных компетенций обучающихся, необходимых для осуществления 
коррекционно-педагогической деятельности.

2. Планируемые результаты обучения по разделу, дисциплине (модулю)
Компетенции обучающихся, формируемые в результате освоения дисциплины:
− ОПК-3. Способность организовывать совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов;

− ОПК-6. Способность использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, 
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Обучающийся должен знать:
− коррекционную педагогику, её взаимосвязь с другими отраслями знаний;
− формы организации коррекционно-развивающего обучения;
− содержание и основные направления коррекционно-педагогической 

деятельности, ошибки психодиагностики;
− основы сурдопедагогики, тифлопедагогики, ортопедагогики и 

олигофренопедагогики;
обучающийся должен уметь:
− давать характеристику основным направлениям коррекционно-

педагогической деятельности.

3. Структура и содержание раздела, дисциплины (модуля)

Объем раздела, дисциплины (модуля): и виды учебной деятельности
Общая трудоемкость раздела, дисциплины (модуля) «Специальная (коррекционная) 

педагогика» составляет 38 академических часов.

Тематическое содержание раздела, дисциплины (модуля)

Наименование тем

Вид учебного 
занятия / 

количество 
часов

Содержание

Тема 7. Специальная 
(коррекционная) педагогика

Лекция/ 30 
часов

Коррекционная педагогика как научное 
понятие. Взаимосвязь коррекционной 
педагогики с другими отраслями знаний. 
Коррекционно-педагогическая деятельность. 
Формы организации коррекционно-
развивающего обучения. Компенсирующая 
направленность коррекционной 
деятельности. Содержание и основные 
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направления коррекционно-педагогической 
деятельности, ошибки психодиагностики. 
Основы сурдопедагогики, тифлопедагогики, 
ортопедагогики и олигофренопедагогики

Практическое 
задание 7 /6 

часов

Выполните задания:
1. Составьте таблицу: «Основные этапы 
развития коррекционной педагогики».
2. Определите, в какой последовательности 
менялось отношение к аномальным детям в 
ходе развития общества.
3. Напишите эссе на тему «Ортопедагогика 
как отрасль специальной педагогики».

Тестирование /2 часа

Форма промежуточной аттестации: дифференцированный зачет.

4. Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля)
Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля) включает текущий 

контроль, промежуточную аттестацию и осуществляется с использованием следующих 
оценочных средств: тесты, задания для практической работы.

Примерный (демонстрационный) вариант оценочных материалов для проведения 
промежуточной аттестации, критерии оценки уровня освоения программы содержится в 
разделе 4. Формы аттестации и оценочные материалы. 

5. Организационно-педагогические условия реализации раздела, дисциплины 
(модуля)

Характеристика организационно-педагогических условий реализации раздела, 
дисциплины (модуля) содержится в разделе 5. Организационно-педагогические условия 
реализации дополнительной профессиональной программы.

3.8. Рабочая программа раздела, дисциплины (модуля)
 «Инклюзивное и интегрированное образование»

1. Цель освоения раздела, дисциплины (модуля): развитие и формирование 
профессиональных компетенций обучающихся, необходимых для осуществления 
деятельности в сфере инклюзивного и интегрированного образования.

2. Планируемые результаты обучения по разделу, дисциплине (модулю)
Компетенции обучающихся, формируемые в результате освоения дисциплины:
− ОПК-3. Способность организовывать совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов;

− ОПК-6. Способность использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, 
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Обучающийся должен знать:
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− особенности инклюзивного и интегрированного образования;
обучающийся должен уметь:
− характеризовать категории обучающихся с ОВЗ в образовательном 
инклюзивном пространстве.

3. Структура и содержание раздела, дисциплины (модуля)

Объем раздела, дисциплины (модуля): и виды учебной деятельности
Общая трудоемкость раздела, дисциплины (модуля) «Инклюзивное и 

интегрированное образование» составляет 36 академических часов.

Тематическое содержание раздела, дисциплины (модуля)

Наименование тем

Вид учебного 
занятия / 

количество 
часов

Содержание

Лекция/30 
часов

Интеграция и инклюзия в образовании. 
Особенности обучения и воспитания детей с 
отклонениями в развитии. Категории 
обучающихся с ОВЗ в образовательном 
инклюзивном пространстве. Модели, виды и 
формы совместного обучения детей с разным 
уровнем психофизического развития. 
Современные педагогические технологии в 
условиях специального и инклюзивного 
образования детей с ОВЗ

Практическое 
задание 8/4 

часа

Выполните задание:
Охарактеризовать категории обучающихся с 
ОВЗ в образовательном инклюзивном 
пространстве.

Тема 8. Инклюзивное и 
интегрированное образование

Тестирование /2 часа

Форма промежуточной аттестации: зачет.

4. Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля)
Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля) включает текущий 

контроль, промежуточную аттестацию и осуществляется с использованием следующих 
оценочных средств: тесты, задания для практической работы.

Примерный (демонстрационный) вариант оценочных материалов для проведения 
промежуточной аттестации, критерии оценки уровня освоения программы содержится в 
разделе 4. Формы аттестации и оценочные материалы. 

5. Организационно-педагогические условия реализации раздела, дисциплины 
(модуля)

Характеристика организационно-педагогических условий реализации раздела, 
дисциплины (модуля) содержится в разделе 5. Организационно-педагогические условия 
реализации дополнительной профессиональной программы.
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3.9. Рабочая программа раздела, дисциплины (модуля)
 «Основы клиники интеллектуальной недостаточности»

1. Цель освоения раздела, дисциплины (модуля): развитие и формирование 
профессиональных компетенций обучающихся, необходимых для осуществления 
деятельности в сфере клиники интеллектуальной недостаточности.

2. Планируемые результаты обучения по разделу, дисциплине (модулю)
Компетенции обучающихся, формируемые в результате освоения дисциплины:
− ОПК-3. Способность организовывать совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов;

− ОПК-6. Способность использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, 
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Обучающийся должен знать:
− основы клиники интеллектуальной недостаточности;
обучающийся должен уметь:
− характеризовать основы клиники интеллектуальной недостаточности.

3. Структура и содержание раздела, дисциплины (модуля)

Объем раздела, дисциплины (модуля): и виды учебной деятельности
Общая трудоемкость раздела, дисциплины (модуля) «Основы клиники 

интеллектуальной недостаточности» составляет 32 академических часа.

Тематическое содержание раздела, дисциплины (модуля)

Наименование тем

Вид учебного 
занятия / 

количество 
часов

Содержание

Лекция/ 26 
часов

Клиника интеллектуальных нарушений при 
олигофрении. Клиника и патогенез ведущего 
нарушения (основного симптома) 
олигофрении. Клиника дифференцированных 
форм олигофрении. Клиника семейных форм 
олигофрении

Практическое 
задание 9 /4 

часа

Выполните задание:
Опишите главные критерии олигофрении. 
Ответ предоставьте в удобной для вас форме.

Тема 9. Основы клиники 
интеллектуальной 
недостаточности

Тестирование /2 часа

Форма промежуточной аттестации: дифференцированный зачет.

4. Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля)
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Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля) включает текущий 
контроль, промежуточную аттестацию и осуществляется с использованием следующих 
оценочных средств: тесты, задания для практической работы.

Примерный (демонстрационный) вариант оценочных материалов для проведения 
промежуточной аттестации, критерии оценки уровня освоения программы содержится в 
разделе 4. Формы аттестации и оценочные материалы. 

5. Организационно-педагогические условия реализации раздела, дисциплины 
(модуля)

Характеристика организационно-педагогических условий реализации раздела, 
дисциплины (модуля) содержится в разделе 5. Организационно-педагогические условия 
реализации дополнительной профессиональной программы.

3.10. Рабочая программа раздела, дисциплины (модуля)
 «Психология детей с нарушением интеллекта (олигофренопсихология)»

1. Цель освоения раздела, дисциплины (модуля): развитие и формирование 
профессиональных компетенций обучающихся, необходимых для осуществления 
деятельности в сфере особенностей психологии детей с нарушением интеллекта.

2. Планируемые результаты обучения по разделу, дисциплине (модулю)
Компетенции обучающихся, формируемые в результате освоения дисциплины:
− ОПК-3. Способность организовывать совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов;

− ОПК-6. Способность использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, 
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Обучающийся должен знать:
− особенности психологии детей с нарушением интеллекта;
обучающийся должен уметь:
− характеризовать особенности психологии детей с нарушением интеллекта.

3. Структура и содержание раздела, дисциплины (модуля)

Объем раздела, дисциплины (модуля): и виды учебной деятельности
Общая трудоемкость раздела, дисциплины (модуля) «Психология детей с 

нарушением интеллекта (олигофренопсихология)» составляет 46 академических часов.

Тематическое содержание раздела, дисциплины (модуля)

Наименование тем Вид учебного 
занятия / Содержание
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количество 
часов

Лекция/ 40 
часов

Психическое развитие детей с 
интеллектуальной недостаточностью в 
младенческом и раннем возрасте. 
Психическое развитие умственно отсталых 
детей в дошкольном и школьном возрасте. 
Особенности развития личности и 
межличностных отношений детей с 
умственной отсталостью. Особенности 
эмоционального развития и волевого 
поведения умственно отсталых школьников. 
Психолого-педагогическая характеристика 
учащихся коррекционной школы VIII вида. 
Характеристика учащихся коррекционной 
школы VIII вида по особенностям и 
возможностям обучения. Психолого-
педагогическая характеристика обучающихся 
с тяжелыми множественными нарушениями 
развития

Практическое 
задание 10 /4 

часа

Выполните задания:
1. Заполните таблицу «Особенности 
психического развития детей с  умственной 
отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) в  различные возрастные 
периоды».
2. Опишите  особенности самооценки и 
уровня притязаний, отмечающиеся у 
учащихся специальных (коррекционных) 
школ VIII вида.

Тема 10. Психология детей с 
нарушением интеллекта 
(олигофренопсихология)

Тестирование /2 часа

Форма промежуточной аттестации: дифференцированный зачет.

4. Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля)
Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля) включает текущий 

контроль, промежуточную аттестацию и осуществляется с использованием следующих 
оценочных средств: тесты, задания для практической работы.

Примерный (демонстрационный) вариант оценочных материалов для проведения 
промежуточной аттестации, критерии оценки уровня освоения программы содержится в 
разделе 4. Формы аттестации и оценочные материалы. 

5. Организационно-педагогические условия реализации раздела, дисциплины 
(модуля)

Характеристика организационно-педагогических условий реализации раздела, 
дисциплины (модуля) содержится в разделе 5. Организационно-педагогические условия 
реализации дополнительной профессиональной программы.

3.11. Рабочая программа раздела, дисциплины (модуля)
 «Олигофренопедагогика. Воспитание и обучение детей с нарушением интеллекта»
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1. Цель освоения раздела, дисциплины (модуля): развитие и формирование 
профессиональных компетенций обучающихся, необходимых для осуществления 
деятельности в сфере олигофренопедагогики.

2. Планируемые результаты обучения по разделу, дисциплине (модулю)
Компетенции обучающихся, формируемые в результате освоения дисциплины:
− ОПК-3. Способность организовывать совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов;

− ОПК-6. Способность использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, 
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Обучающийся должен знать:
− теоретические основы, принципы, методы и значение олигофренопедагогики;
обучающийся должен уметь:
− характеризовать методы воспитания и обучения детей с нарушением 

интеллекта.

3. Структура и содержание раздела, дисциплины (модуля)

Объем раздела, дисциплины (модуля): и виды учебной деятельности
Общая трудоемкость раздела, дисциплины (модуля) «Олигофренопедагогика. 

Воспитание и обучение детей с нарушением интеллекта» составляет 110 академических 
часов.

Тематическое содержание раздела, дисциплины (модуля)

Наименование тем

Вид учебного 
занятия / 

количество 
часов

Содержание

Тема 11. 
Олигофренопедагогика. 
Воспитание и обучение детей 
с нарушением интеллекта

Лекция/ 96 
часов

Предмет и методы олигофренопедагогики. 
Клиника, этиология и классификация 
умственной отсталости. Формирование 
способов усвоения общественного опыта у 
детей с нарушениями интеллекта. 
Физическое воспитание детей с умственной 
отсталостью. Технологии организации 
музыкально-ритмической деятельности детей 
с умственной отсталостью. Работа 
олигофренопедагога по формированию 
духовно-нравственных качеств учащихся с 
интеллектуальными нарушениями. 
Методические принципы обучения 
умственно отсталых школьников русскому 
языку. Речевое развитие умственно отсталых 
детей. Работа над словарем и предложением.
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Развитие связной устной и письменной речи. 
Обучение грамоте в добукварный период и 
этапы работы по букварю. Обучение чтению. 
Выработка навыков чтения. Обучение 
грамматике и правописанию.  Формирование 
базовых учебных действий у обучающихся с 
умственной отсталостью. Особенности 
усвоения математических знаний, умений и 
навыков учащимися коррекционной школы 
VIII вида. Методика преподавания 
изобразительной деятельности в 
коррекционной школе

Практическое 
задание 11 /8 

часов

Выполните задания:
1. Раскройте сущность современного 
применения звукового аналитико-
синтетического метода обучения грамоте. 
Каковы его принципы? На чем они 
основаны?
2. Объясните, в чем заключается условность 
употребления термина «грамматика» в 
специальной (коррекционной) школе.
3. Каковы задачи и содержание обучения 
грамматике и правописанию в старших 
классах? Объясните, как должна сочетаться 
работа над теоретическим материалом с 
практическими занятиями в 5—9-м классах.
4. Составьте конспект занятия по 
физическому воспитанию детей с 
интеллектуальной недостаточностью 
(занятие по адаптивной физической 
культуре, прогулка, закаливающие 
процедуры, утренняя гимнастика, 
спортивный праздник - по выбору).  Возраст 
учащихся выберите самостоятельно.

Тестирование /6 часов

Форма промежуточной аттестации: дифференцированный зачет.

4. Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля)
Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля) включает текущий 

контроль, промежуточную аттестацию и осуществляется с использованием следующих 
оценочных средств: тесты, задания для практической работы.

Примерный (демонстрационный) вариант оценочных материалов для проведения 
промежуточной аттестации, критерии оценки уровня освоения программы содержится в 
разделе 4. Формы аттестации и оценочные материалы. 

5. Организационно-педагогические условия реализации раздела, дисциплины 
(модуля)

Характеристика организационно-педагогических условий реализации раздела, 
дисциплины (модуля) содержится в разделе 5. Организационно-педагогические условия 
реализации дополнительной профессиональной программы.
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3.12. Рабочая программа раздела, дисциплины (модуля)
 «ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»

1. Цель освоения раздела, дисциплины (модуля): развитие и формирование 
профессиональных компетенций обучающихся, необходимых для осуществления 
деятельности в сфере особенностей ФГОС образования обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

2. Планируемые результаты обучения по разделу, дисциплине (модулю)
Компетенции обучающихся, формируемые в результате освоения дисциплины:
− ОПК-3. Способность организовывать совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов;

− ОПК-6. Способность использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, 
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Обучающийся должен знать:
− особенности ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями);
обучающийся должен уметь:
− характеризовать особенности ФГОС образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

3. Структура и содержание раздела, дисциплины (модуля)

Объем раздела, дисциплины (модуля): и виды учебной деятельности
Общая трудоемкость раздела, дисциплины (модуля) «ФГОС образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» составляет 
22 академических часа.

Тематическое содержание раздела, дисциплины (модуля)

Наименование тем

Вид учебного 
занятия / 

количество 
часов

Содержание

Тема 12. ФГОС образования 
обучающихся с умственной 
отсталостью 
(интеллектуальными 
нарушениями)

Лекция/ 16 
часов

Федеральный государственный 
образовательный стандарт образования 
обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями). Порядок 
организации обучения по вариантам ФГОС 
НОО обучающихся с ОВЗ и ФГОС 
образования обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями)
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Практическое 
задание 12 /4 

часа

Выполните задание:
Опишите кратко варианты организации 
образования обучающихся с OBЗ в 
соответствии с ФГОС НОО OВЗ и ФГОС О 
УО.

Тестирование /2 часа

Форма промежуточной аттестации: зачет.

4. Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля)
Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля) включает текущий 

контроль, промежуточную аттестацию и осуществляется с использованием следующих 
оценочных средств: тесты, задания для практической работы.

Примерный (демонстрационный) вариант оценочных материалов для проведения 
промежуточной аттестации, критерии оценки уровня освоения программы содержится в 
разделе 4. Формы аттестации и оценочные материалы. 

5. Организационно-педагогические условия реализации раздела, дисциплины 
(модуля)

Характеристика организационно-педагогических условий реализации раздела, 
дисциплины (модуля) содержится в разделе 5. Организационно-педагогические условия 
реализации дополнительной профессиональной программы.

3.13. Рабочая программа раздела, дисциплины (модуля)
 «Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»

1. Цель освоения раздела, дисциплины (модуля): развитие и формирование 
профессиональных компетенций обучающихся, необходимых для осуществления 
деятельности в сфере особенностей программно-методического обеспечения внедрения 
ФГОС НОО обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и ФГОС образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

2. Планируемые результаты обучения по разделу, дисциплине (модулю)
Компетенции обучающихся, формируемые в результате освоения дисциплины:
− ОПК-3. Способность организовывать совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов;

− ОПК-6. Способность использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, 
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Обучающийся должен знать:
− особенности программно-методического обеспечения внедрения ФГОС НОО 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и ФГОС образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
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обучающийся должен уметь:
− характеризовать особенности программно-методического обеспечения 

внедрения ФГОС НОО обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и ФГОС 
образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

3. Структура и содержание раздела, дисциплины (модуля)

Объем раздела, дисциплины (модуля): и виды учебной деятельности
Общая трудоемкость раздела, дисциплины (модуля) «Адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями)» составляет 22 академических часа.

Тематическое содержание раздела, дисциплины (модуля)

Наименование тем

Вид учебного 
занятия / 

количество 
часов

Содержание

Лекция/ 16 
часов

Программно-методическое обеспечение 
внедрения ФГОС НОО обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья и 
ФГОС образования обучающихся с 
умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями). 
Особенности организации образовательной 
деятельности. Разработка и реализация 
адаптированной основной образовательной 
программы

Практическое 
задание 13 /4 

часа

Выполните задание:
Проведите сравнительный анализ учебных 
планов варианта 1 и варианта 2 АООП ( см. 
Приложение к  Приказу Министерства 
образования и науки Российской Федерации 
от 19.12.2014 № 1599 «Об утверждении 
федерального государственного 
образовательного стандарта образования 
обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями)».

Тема 13. Адаптированная 
основная 
общеобразовательная 
программа образования 
обучающихся с умственной 
отсталостью 
(интеллектуальными 
нарушениями)

Тестирование /2 часа

Форма промежуточной аттестации: зачет.

4. Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля)
Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля) включает текущий 

контроль, промежуточную аттестацию и осуществляется с использованием следующих 
оценочных средств: тесты, задания для практической работы.

Примерный (демонстрационный) вариант оценочных материалов для проведения 
промежуточной аттестации, критерии оценки уровня освоения программы содержится в 
разделе 4. Формы аттестации и оценочные материалы. 
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5. Организационно-педагогические условия реализации раздела, дисциплины 
(модуля)

Характеристика организационно-педагогических условий реализации раздела, 
дисциплины (модуля) содержится в разделе 5. Организационно-педагогические условия 
реализации дополнительной профессиональной программы.

3.14. Рабочая программа раздела, дисциплины (модуля)
 «Специальная индивидуальная программа развития обучающегося с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»

1. Цель освоения раздела, дисциплины (модуля): развитие и формирование 
профессиональных компетенций обучающихся, необходимых для осуществления 
деятельности в сфере особенностей разработки специальной индивидуальной программы 
развития обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

2. Планируемые результаты обучения по разделу, дисциплине (модулю)
Компетенции обучающихся, формируемые в результате освоения дисциплины:
− ОПК-3. Способность организовывать совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов;

− ОПК-6. Способность использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, 
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Обучающийся должен знать:
− особенности разработки специальной индивидуальной программы развития 

обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
обучающийся должен уметь:
− характеризовать особенности разработки специальной индивидуальной 

программы развития обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями).

3. Структура и содержание раздела, дисциплины (модуля)

Объем раздела, дисциплины (модуля): и виды учебной деятельности
Общая трудоемкость раздела, дисциплины (модуля) «Специальная индивидуальная 

программа развития обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями)» составляет 22 академических часа.

Тематическое содержание раздела, дисциплины (модуля)

Наименование тем

Вид учебного 
занятия / 

количество 
часов

Содержание
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Лекция/ 16 
часов

Специальная индивидуальная программа 
развития (СИПР) - основа образования 
обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями). 
Разработка специальной индивидуальной 
программы развития

Практическое 
задание 14 /4 

часа

Выполните задание:
Составьте алгоритм проектирования  СИПР 
для учащегося с тяжелыми множественными 
нарушениями (ТМНР). 
Какой вариант  АООП  ФГОС ОВЗ/ ФГОС О 
УО вы будете использовать при разработке 
специальной индивидуальной программы 
развития учащегося с тяжелыми 
множественными нарушениями (ТМНР)? 
Ответ поясните.

Тема 14. Специальная 
индивидуальная программа 
развития обучающегося с 
умственной отсталостью 
(интеллектуальными 
нарушениями)

Тестирование /2 часа

Форма промежуточной аттестации: зачет.

4. Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля)
Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля) включает текущий 

контроль, промежуточную аттестацию и осуществляется с использованием следующих 
оценочных средств: тесты, задания для практической работы.

Примерный (демонстрационный) вариант оценочных материалов для проведения 
промежуточной аттестации, критерии оценки уровня освоения программы содержится в 
разделе 4. Формы аттестации и оценочные материалы. 

5. Организационно-педагогические условия реализации раздела, дисциплины 
(модуля)

Характеристика организационно-педагогических условий реализации раздела, 
дисциплины (модуля) содержится в разделе 5. Организационно-педагогические условия 
реализации дополнительной профессиональной программы.

3.15. Рабочая программа раздела, дисциплины (модуля)
 «Клинико-психолого-педагогическая характеристика детей с задержкой 

психического развития в дошкольном, младшем школьном, подростковом возрасте»

1. Цель освоения раздела, дисциплины (модуля): развитие и формирование 
профессиональных компетенций обучающихся, необходимых для осуществления 
деятельности в сфере особенностей клинико-психолого-педагогической характеристики 
детей с задержкой психического развития в дошкольном, младшем школьном, 
подростковом возрасте.

2. Планируемые результаты обучения по разделу, дисциплине (модулю)
Компетенции обучающихся, формируемые в результате освоения дисциплины:
− ОПК-3. Способность организовывать совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 



41

образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов;

− ОПК-6. Способность использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, 
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Обучающийся должен знать:
− особенности клинико-психолого-педагогической характеристики детей с 

задержкой психического развития в дошкольном, младшем школьном, подростковом 
возрасте;

обучающийся должен уметь:
− характеризовать особенности клинико-психолого-педагогической 

характеристики детей с задержкой психического развития в дошкольном, младшем 
школьном, подростковом возрасте.

3. Структура и содержание раздела, дисциплины (модуля)

Объем раздела, дисциплины (модуля): и виды учебной деятельности
Общая трудоемкость раздела, дисциплины (модуля) «Клинико-психолого-

педагогическая характеристика детей с задержкой психического развития в дошкольном, 
младшем школьном, подростковом возрасте» составляет 28 академических часов.

Тематическое содержание раздела, дисциплины (модуля)

Наименование тем

Вид учебного 
занятия / 

количество 
часов

Содержание

Лекция/ 22 
часа

Клинико-психолого-педагогическая 
характеристика детей с задержкой 
психического развития. Клинико-психолого-
педагогическая характеристика детей с 
задержкой психического развития в 
дошкольном возрасте. Психолого-
педагогическая характеристика детей с 
задержкой психического развития (ЗПР) в 
младшем школьном возрасте. Клинико-
психолого-педагогическая характеристика 
подростков с задержкой психического 
развития (ЗПР)

Практическое 
задание 15 /4 

часа

Дайте ответы:
1. Охарактеризуйте особенности игровой 
деятельности у дошкольников с ЗПР.
2. Проанализируйте процесс развития 
мышления ребенка с ЗПР по схеме: 
дошкольный возраст - младший школьный 
возраст - подростковый возраст. Ответ дайте 
в свободной форме.

Тема 15. Клинико-психолого-
педагогическая 
характеристика детей с 
задержкой психического 
развития в дошкольном, 
младшем школьном, 
подростковом возрасте

Тестирование /2 часа

Форма промежуточной аттестации: дифференцированный зачет.
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4. Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля)
Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля) включает текущий 

контроль, промежуточную аттестацию и осуществляется с использованием следующих 
оценочных средств: тесты, задания для практической работы.

Примерный (демонстрационный) вариант оценочных материалов для проведения 
промежуточной аттестации, критерии оценки уровня освоения программы содержится в 
разделе 4. Формы аттестации и оценочные материалы. 

5. Организационно-педагогические условия реализации раздела, дисциплины 
(модуля)

Характеристика организационно-педагогических условий реализации раздела, 
дисциплины (модуля) содержится в разделе 5. Организационно-педагогические условия 
реализации дополнительной профессиональной программы.

3.16. Рабочая программа раздела, дисциплины (модуля)
 «Психолого-педагогические технологии работы с обучающимися, имеющими 

задержку психического развития»

1. Цель освоения раздела, дисциплины (модуля): развитие и формирование 
профессиональных компетенций обучающихся, необходимых для осуществления 
деятельности в сфере особенностей психолого-педагогических технологий работы с 
обучающимися, имеющими задержку психического развития.

2. Планируемые результаты обучения по разделу, дисциплине (модулю)
Компетенции обучающихся, формируемые в результате освоения дисциплины:
− ОПК-3. Способность организовывать совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов;

− ОПК-6. Способность использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, 
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Обучающийся должен знать:
− особенности психолого-педагогических технологий работы с обучающимися, 

имеющими задержку психического развития;
обучающийся должен уметь:
− характеризовать особенности психолого-педагогических технологий работы 

с обучающимися, имеющими задержку психического развития.

3. Структура и содержание раздела, дисциплины (модуля)

Объем раздела, дисциплины (модуля): и виды учебной деятельности
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Общая трудоемкость раздела, дисциплины (модуля) «Психолого-педагогические 
технологии работы с обучающимися, имеющими задержку психического развития» 
составляет 24 академических часа.

Тематическое содержание раздела, дисциплины (модуля)

Наименование тем

Вид учебного 
занятия / 

количество 
часов

Содержание

Лекция/ 18 
часов

Психологическая диагностика детей с 
задержкой психического развития (ЗПР). 
Характеристика коррекционно-развивающего 
обучения, как педагогической технологии, 
применяемой в работе с детьми с ЗПР. 
Сущность интегрированного и 
дифференцированного подхода в обучении 
детей с задержкой психического развития

Практическое 
задание 16 /4 

часа

Выполните задания:
1. Напишите небольшое эссе на тему: 
«Значимость интегрированного обучения в 
работе с детьми с ЗПР».
2. Перечислите методические принципы 
построения содержания учебного материала, 
направленные на обеспечение системного 
усвоения учащимися знаний.

Тема 16. Психолого-
педагогические технологии 
работы с обучающимися, 
имеющими задержку 
психического развития

Тестирование /2 часа

Форма промежуточной аттестации: дифференцированный зачет.

4. Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля)
Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля) включает текущий 

контроль, промежуточную аттестацию и осуществляется с использованием следующих 
оценочных средств: тесты, задания для практической работы.

Примерный (демонстрационный) вариант оценочных материалов для проведения 
промежуточной аттестации, критерии оценки уровня освоения программы содержится в 
разделе 4. Формы аттестации и оценочные материалы. 

5. Организационно-педагогические условия реализации раздела, дисциплины 
(модуля)

Характеристика организационно-педагогических условий реализации раздела, 
дисциплины (модуля) содержится в разделе 5. Организационно-педагогические условия 
реализации дополнительной профессиональной программы.

3.17. Рабочая программа раздела, дисциплины (модуля)
 «Психология детей с расстройствами эмоционально-волевой сферы и поведения»
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1. Цель освоения раздела, дисциплины (модуля): развитие и формирование 
профессиональных компетенций обучающихся, необходимых для осуществления 
деятельности в сфере особенностей психологии детей с расстройствами эмоционально-
волевой сферы и поведения.

2. Планируемые результаты обучения по разделу, дисциплине (модулю)
Компетенции обучающихся, формируемые в результате освоения дисциплины:
− ОПК-3. Способность организовывать совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов;

− ОПК-6. Способность использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, 
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Обучающийся должен знать:
− особенности психологии детей с расстройствами эмоционально-волевой 

сферы и поведения;
обучающийся должен уметь:
− характеризовать особенности психологии детей с расстройствами 

эмоционально-волевой сферы и поведения.

3. Структура и содержание раздела, дисциплины (модуля)

Объем раздела, дисциплины (модуля): и виды учебной деятельности
Общая трудоемкость раздела, дисциплины (модуля) «Психология детей с 

расстройствами эмоционально-волевой сферы и поведения» составляет 42 академических 
часа.

Тематическое содержание раздела, дисциплины (модуля)

Наименование тем

Вид учебного 
занятия / 

количество 
часов

Содержание

Лекция/ 28 
часов

Факторы и классификация расстройств 
эмоционально-волевой сферы и поведения у 
детей и подростков. Синдром дефицита 
внимания и гиперактивности. Психопатии. 
Ранний детский аутизм

Практическое 
задание 17 /12 

часов

Выполните задания:
1. Составьте блок-схему 
психокоррекционной программы по одной и 
выбранных тем.
2. Напишите реферат на одну из выбранных 
тем.

Тема 17. Психология детей с 
расстройствами 
эмоционально-волевой сферы 
и поведения

Тестирование /2 часа

Форма промежуточной аттестации: дифференцированный зачет.
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4. Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля)
Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля) включает текущий 

контроль, промежуточную аттестацию и осуществляется с использованием следующих 
оценочных средств: тесты, задания для практической работы.

Примерный (демонстрационный) вариант оценочных материалов для проведения 
промежуточной аттестации, критерии оценки уровня освоения программы содержится в 
разделе 4. Формы аттестации и оценочные материалы. 

5. Организационно-педагогические условия реализации раздела, дисциплины 
(модуля)

Характеристика организационно-педагогических условий реализации раздела, 
дисциплины (модуля) содержится в разделе 5. Организационно-педагогические условия 
реализации дополнительной профессиональной программы.

3.18. Рабочая программа раздела, дисциплины (модуля)
 «Воспитание и обучение детей с расстройствами эмоционально-волевой сферы и 

поведения»

1. Цель освоения раздела, дисциплины (модуля): развитие и формирование 
профессиональных компетенций обучающихся, необходимых для осуществления 
деятельности в сфере особенностей воспитания и обучения детей с расстройствами 
эмоционально-волевой сферы и поведения.

2. Планируемые результаты обучения по разделу, дисциплине (модулю)
Компетенции обучающихся, формируемые в результате освоения дисциплины:
− ОПК-3. Способность организовывать совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов;

− ОПК-6. Способность использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, 
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Обучающийся должен знать:
− особенности воспитания и обучения детей с расстройствами эмоционально-

волевой сферы и поведения;
обучающийся должен уметь:
− характеризовать особенности воспитания и обучения детей с расстройствами 

эмоционально-волевой сферы и поведения.

3. Структура и содержание раздела, дисциплины (модуля)

Объем раздела, дисциплины (модуля): и виды учебной деятельности
Общая трудоемкость раздела, дисциплины (модуля) «Воспитание и обучение детей 

с расстройствами эмоционально-волевой сферы и поведения» составляет 54 академических 
часа.
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Тематическое содержание раздела, дисциплины (модуля)

Наименование тем

Вид учебного 
занятия / 

количество 
часов

Содержание

Лекция/ 46 
часов

Понятие о синдроме раннего детского 
аутизма (РДА) и его классификация. Первый 
этап. Особенности коррекционно-
развивающей работы с детьми с РДА по 
социально-бытовой адаптации. Развитие речи 
детей с РДА. Развитие предметно-
манипулятивной деятельности. Второй этап. 
Формирование разнообразных видов 
самообслуживающего труда. Проблемы 
обучения аутичных детей

Практическое 
задание 18 /6 

часов

Выполните задание:
Составьте свою картотеку игр и упражнений 
по коррекции РДА.

Тема 18. Воспитание и 
обучение детей с 
расстройствами 
эмоционально-волевой сферы 
и поведения

Тестирование /2 часа

Форма промежуточной аттестации: зачет.

4. Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля)
Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля) включает текущий 

контроль, промежуточную аттестацию и осуществляется с использованием следующих 
оценочных средств: тесты, задания для практической работы.

Примерный (демонстрационный) вариант оценочных материалов для проведения 
промежуточной аттестации, критерии оценки уровня освоения программы содержится в 
разделе 4. Формы аттестации и оценочные материалы. 

5. Организационно-педагогические условия реализации раздела, дисциплины 
(модуля)

Характеристика организационно-педагогических условий реализации раздела, 
дисциплины (модуля) содержится в разделе 5. Организационно-педагогические условия 
реализации дополнительной профессиональной программы.

3.19. Рабочая программа раздела, дисциплины (модуля)
 «Внеклассная работа и дополнительное образование в контексте ФГОС НОО для 

обучающихся с ОВЗ»

1. Цель освоения раздела, дисциплины (модуля): развитие и формирование 
профессиональных компетенций обучающихся, необходимых для осуществления 
деятельности в сфере особенностей организации и планирования внеурочной деятельности.

2. Планируемые результаты обучения по разделу, дисциплине (модулю)
Компетенции обучающихся, формируемые в результате освоения дисциплины:
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− ОПК-3. Способность организовывать совместную и индивидуальную 
учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов;

− ОПК-6. Способность использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, 
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Обучающийся должен знать:
− особенности организации и планирования внеурочной деятельности;
обучающийся должен уметь:
− характеризовать особенности организации и планирования внеурочной 

деятельности.

3. Структура и содержание раздела, дисциплины (модуля)

Объем раздела, дисциплины (модуля): и виды учебной деятельности
Общая трудоемкость раздела, дисциплины (модуля) «Внеклассная работа и 

дополнительное образование в контексте ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ» составляет 
26 академических часов.

Тематическое содержание раздела, дисциплины (модуля)

Наименование тем

Вид учебного 
занятия / 

количество 
часов

Содержание

Лекция/ 18 
часов

Внеурочная деятельность в школе сущность, 
содержание, технологии организации. 
Условия реализации интегрированной 
модели внеурочной деятельности.  
Особенности организации и планирования 
внеурочной деятельности. Планирование 
воспитательной работы на уровне классного 
коллектива 

Практическое 
задание 19 /6 

часов

Выполните задание:
Перечислите составляющие, которые 
должны быть включены в план 
внеурочной деятельности.

Тема 19. Внеклассная работа и 
дополнительное образование в 
контексте ФГОС НОО для 
обучающихся с ОВЗ

Тестирование /2 часа

Форма промежуточной аттестации: зачет.

4. Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля)
Оценка результатов освоения раздела, дисциплины (модуля) включает текущий 

контроль, промежуточную аттестацию и осуществляется с использованием следующих 
оценочных средств: тесты, задания для практической работы.

Примерный (демонстрационный) вариант оценочных материалов для проведения 
промежуточной аттестации, критерии оценки уровня освоения программы содержится в 
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разделе 4. Формы аттестации и оценочные материалы. 

5. Организационно-педагогические условия реализации раздела, дисциплины 
(модуля)

Характеристика организационно-педагогических условий реализации раздела, 
дисциплины (модуля) содержится в разделе 5. Организационно-педагогические условия 
реализации дополнительной профессиональной программы.

4. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ 

4.1. Формы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации
В процессе обучения используется тестирование как форма текущего контроля 

успеваемости.
Формой промежуточной аттестации по разделам, дисциплинам (модулям) 

программы является зачет и (или) дифференцированный зачет.
Промежуточная аттестация включает в себя прохождение тестирования и 

выполнение практического задания. Время, отведенное на промежуточную аттестацию, 
входит в общую трудоемкость освоения раздела, дисциплины (модуля) программы и 
проводится в форме, указанной в учебном плане.

4.2. Формы итоговой аттестации 
Итоговая аттестация по программе профессиональной переподготовки 

предназначена для комплексной оценки уровня знаний обучающегося с учетом целей 
обучения для установления соответствия уровня знаний обучающегося квалификационным 
требованиям; для рассмотрения вопросов о предоставлении обучающемуся по результатам 
обучения права вести профессиональную деятельность и выдаче диплома о 
профессиональной переподготовке. 

Итоговая аттестация проводится в форме междисциплинарного экзамена по 
программе обучения, включающего вопросы по всем разделам, дисциплинам (модулям).

4.3. Критерии оценки результатов освоения образовательных программ
Результаты промежуточной аттестации за освоение обучающимся раздела, 

дисциплины (модуля) программы оцениваются по стобалльной шкале в следующем 
соотношении:

−  по результатам тестирования на освоение раздела, дисциплины (модуля) – от 50 
до 70 баллов;

− практическое задание по итогам освоения раздела, дисциплины (модуля) – 
максимальное количество суммарно за все практические задания в разделе, дисциплине 
(модуле) − 30 баллов.

Количество баллов по 
стобалльной системе

Результат аттестации в форме 
«зачет

Отметка по четырехбалльной 
системе

81-100 «зачтено» «отлично»
61-80 «зачтено» «хорошо»
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51-60 «зачтено» «удовлетворительно»
50 и менее «не зачтено» «неудовлетворительно»

По результатам итоговой аттестации выставляются отметки в соответствии со 
следующими критериями оценивания:

Количество баллов по стобалльной системе Отметка по четырехбалльной системе
91-100 «отлично»
81−90 «хорошо»
70−80 «удовлетворительно»

менее 70 «неудовлетворительно»

Оценка результатов освоения образовательных программ осуществляется Итоговой 
аттестационной комиссией в соответствии со следующими критериями:

- отметка «отлично» выставляется обучающемуся, показавшему полное 
освоение планируемых результатов (знаний, умений, навыков, компетенций), всестороннее 
и глубокое изучение литературы;

- отметка «хорошо» выставляется обучающемуся, показавшему освоение 
планируемых результатов (знаний, умений, навыков, компетенций), предусмотренных 
программой, допустившему несущественные ошибки в выполнении предусмотренных 
программой заданий;

- отметка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, показавшему 
частичное освоение планируемых результатов (знаний, умений, навыков, компетенций), 
предусмотренных программой, сформированность не в полной мере новых компетенций и 
профессиональных умений для осуществления профессиональной деятельности;

- отметка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, не 
показавшему освоение планируемых результатов (знаний, умений, навыков, компетенций), 
предусмотренных программой, допустившему серьезные ошибки в выполнении 
предусмотренных программой заданий.

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 
РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

5.1. Материально-технические условия реализации программы
Образовательная организация располагает материально-технической базой, 

обеспечивающей реализацию образовательной программы и соответствующей 
действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам.

5.2. Требования к материально-техническим условиям со стороны 
обучающегося (потребителя образовательной услуги)

Рекомендуемая конфигурация компьютера:
• Разрешение экрана от 1280х1024
• Pentium 4 или более новый процессор с поддержкой SSE2
• 512 Мб оперативной памяти
• 200 Мб свободного дискового пространства
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• Современный веб-браузер актуальной версии (Firefox 22, Google Chrome 27, Opera 15, 
Safari 5, Internet Explorer 8 или более новый).

5.3. Учебно-методическое и информационное обеспечение программы
Образовательная организация обеспечена электронными учебниками, учебно-

методической литературой и материалами по всем разделам, дисциплинам (модулям) 
программы. Образовательная организация также имеет доступ к электронным 
образовательным ресурсам (ЭОР). Образовательная организация имеет удаленный доступ 
ЭБС «Университетская библиотека онлайн» (http://www.biblioclub.ru/).

При реализации программ с применением электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий в Образовательной организации созданы условия для 
функционирования электронной информационно-образовательной среды, включающей в 
себя:
• электронные информационные ресурсы
• электронные образовательные ресурсы
• совокупность информационных технологий, телекоммуникационных технологий, 
соответствующих технологических средств.

Данная среда способствует освоению обучающимися программ в полном объеме 
независимо от места нахождения обучающихся.

Электронная информационно-образовательная среда Образовательной организации 
обеспечивает возможность осуществлять следующие виды деятельности:
1. Планирование образовательного процесса.
2. Размещение и сохранение материалов образовательного процесса.
3. Фиксацию хода образовательного процесса и результатов освоения программы.
4. Контролируемый доступ участников образовательного процесса к 
информационным образовательным ресурсам в сети Интернет.
5. Проведение мониторинга успеваемости обучающихся.
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А. Подольская, И. В. Яковлева. – Москва ; Берлин: Директ-Медиа, 2020. – 76 с. – Режим 
доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599639 (дата 
обращения: 04.10.2023). – ISBN 978-5-4499-1343-2. – DOI 10.23681/599639. – Текст: 
электронный.
35. Подольская, О. А. Инклюзивное образование лиц с ограниченными возможностями 
здоровья: учебное пособие: [16+] / О. А. Подольская. – Москва ; Берлин: Директ-Медиа, 
2017. – 57 с.: ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=477607 (дата обращения: 04.10.2023). – 
Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4475-8971-4. – DOI 10.23681/477607. – Текст: электронный.
36. Подольская, О. А. Основы коррекционной педагогики и психологии: учебное пособие: 
[16+] / О. А. Подольская, И. В. Яковлева. – Москва ; Берлин: Директ-Медиа, 2018. – 170 с. 
– Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495845 
(дата обращения: 04.10.2023). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4475-9772-6. – Текст: 
электронный.
37. Психолого-педагогическое сопровождение лиц с нарушением слуха: учебное пособие 
для студентов высших учебных заведений / ред. Е. Г. Речицкая ; Московский 
педагогический государственный университет. – Москва: Московский педагогический 
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государственный университет (МПГУ), 2012. – 256 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212828 (дата обращения: 04.10.2023). – ISBN 
978-5-7042-2341-2. – Текст: электронный.
38. Психолого-педагогическая диагностика обучающихся с особыми образовательными 
потребностями: учебное пособие: [16+] / сост. Л. А. Рассудова ; Омский государственный 
педагогический университет. – Омск: Омский государственный педагогический 
университет (ОмГПУ), 2020. – 136 с.: табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=616279 (дата обращения: 04.10.2023). – 
Библиогр.: с. 110-111. – ISBN 978-5-8268-2275-3. – Текст: электронный.
39. Подольская, О. А. Тьюторское сопровождение лиц с ограниченными возможностями 
здоровья в условиях инклюзивного образования: учебное пособие: [16+] / О. А. Подольская, 
И. В. Яковлева. – Москва ; Берлин: Директ-Медиа, 2019. – 79 с.: табл. – Режим доступа: по 
подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=500388 (дата обращения: 
04.10.2023). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4475-9989-8. – Текст: электронный.
40. Пузанов, Б. П. Социальная адаптация, реабилитация и обучение детей с нарушениями 
интеллектуального развития: учебное пособие: [16+] / Б. П. Пузанов. – Москва: Владос, 
2017. – 89 с.: ил. – (Специальное инклюзивное образование). – Режим доступа: по подписке. 
– URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486127 (дата обращения: 04.10.2023). – 
Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-9500674-6-4. – Текст: электронный.
41. Ранний детский аутизм: пути реабилитации: учебно-методическое пособие: [16+] / О. А. 
Лайшева, В. Е. Житловский, А. В. Корочкин, М. В. Лобачева ; Российский национальный 
исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пирогова Минздрава РФ. – Москва: 
Спорт, 2017. – 109 с.: схем., ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=471234 (дата обращения: 04.10.2023). – 
Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-906839-99-2. – Текст: электронный.
42. Речицкая, Е. Г. Готовность слабослышащих детей дошкольного возраста к обучению в 
школе: учебное пособие / Е. Г. Речицкая, Е. В. Кулакова. – 2-е изд. – Москва: Владос, 2019. 
– 201 с.: ил., табл., схем. – (Коррекционная педагогика (бакалавриат)). – Режим доступа: по 
подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=701786 (дата обращения: 
04.10.2023). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-907101-97-5. – Текст: электронный.
43. Ригина, Н. Ф. Организация работы с ребенком с аутизмом: взаимодействие 
специалистов и родителей: методическое пособие: [16+] / Н. Ф. Ригина, С. Ю. Танцюра. – 
Москва: Творческий центр Сфера, 2018. – 64 с.: ил. – (Библиотека Логопеда). – Режим 
доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=703066 (дата 
обращения: 04.10.2023). – Библиогр.: с. 62-63. – ISBN 978-5-9949-1953-8. – Текст: 
электронный.
44. Современные подходы и технологии специальной педагогики: сборник научных трудов 
/ под ред. Е. Г. Речицкой, Линьков В. В. ; Московский педагогический государственный 
университет. – Москва: Московский педагогический государственный университет 
(МПГУ), 2020. – 272 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=613649 (дата обращения: 04.10.2023). – 
Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4263-0926-5. – Текст: электронный.
45. Специальная психология: учебное пособие с практикумом для вузов: [16+] / О. В. 
Елецкая, В. М. Сорокин, М. В. Матвеева [и др.] ; под общ. ред. О. В. Елецкой. – Москва: 
Владос, 2020. – 577 с.: ил., табл. – (Учебник для вузов. Бакалавриат). – Режим доступа: по 
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подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=690353 (дата обращения: 
04.10.2023). – ISBN 978-5-00136-129-9. – Текст: электронный.
46. Стребелева, Е. А. Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с нарушением 
интеллекта: учебник / Е. А. Стребелева. – Москва: Парадигма, 2012. – 225 с. – (Специальная 
коррекционная педагогика). – Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210585 (дата обращения: 04.10.2023). – ISBN 
978-5-4214-0017-2. – Текст: электронный.
47. Танцюра, С. Ю. Формирование речи у детей с аутизмом: рекомендации для 
специалистов и родителей: методическое пособие: [16+] / С. Ю. Танцюра, И. Н. Кайдан. – 
Москва: Творческий центр Сфера, 2021. – 64 с.: ил. – (Библиотека Логопеда). – Режим 
доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=690477 (дата 
обращения: 04.10.2023). – Библиогр.: с. 63. – ISBN 978-5-9949-2621-5. – Текст: 
электронный.
48. Тарасова, О. Л. Физиология центральной нервной системы: учебное пособие: [16+] / О. 
Л. Тарасова. – Кемерово: Кемеровский государственный университет, 2009. – 99 с. – Режим 
доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232749 (дата 
обращения: 04.10.2023). – ISBN 978-5-8353-0961-0. – Текст: электронный.
49. Тюлина, В. Б. Воспитание ребенка с аутизмом в семье: пособие для родителей и 
педагогов общеобразовательных организаций, реализующих ФГОС НОО ОВЗ и АООП 
НОО обучающихся с РАС: практическое пособие: [16+] / В. Б. Тюлина. – Москва: Владос, 
2021. – 169 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=702816 (дата обращения: 04.10.2023). – 
Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-907013-26-1. – Текст: электронный.
50. Уманская, Т. М. Невропатология: естественнонаучные основы специальной педагогики: 
учебное пособие / Т. М. Уманская ; под ред. В. Селиверстова. – Москва: Владос, 2017. – 305 
с.: ил. – (Коррекционная психология). – Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429794 (дата обращения: 04.10.2023). – ISBN 
978-5-691-02135-0. – Текст: электронный.
51. Шевырева, Т. В. Формирование коммуникативно-речевых способностей у детей с 
функциональными нарушениями зрения: учебное пособие / Т. В. Шевырева, О. В. 
Дорошенко ; Московский педагогический государственный университет. – Москва: 
Московский педагогический государственный университет (МПГУ), 2015. – 96 с.: ил. – 
Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=471253 
(дата обращения: 04.10.2023). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4263-0215-0. – Текст: 
электронный.
52. Яковлева, И. В. Современные технологии в инклюзивном образовательном 
пространстве: учебное пособие: [16+] / И. В. Яковлева, О. А. Подольская. – Москва: Директ-
Медиа, 2022. – 92 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=688177 (дата обращения: 04.10.2023). – 
Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4499-3126-9. – Текст: электронный.

5.4. Кадровое обеспечение программы
Реализация программы профессиональной переподготовки обеспечивается 

педагогическими работниками, требование к квалификации которых регулируется 
законодательством Российской Федерации в сфере образования и труда.
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Актуализация дополнительной профессиональной программы

№ 
пп

Содержание изменений Раздел, в который 
вносятся 

изменения и 
дополнения

Дата внесения 
изменений

1 Актуализация основных источников и 
литературы

5.3. Учебно-
методическое и 
информационное 
обеспечение 
программы

04.10.2023



Оценочные материалы
Оценочные материалы по программе профессиональной переподготовки 

размещены на платформе СДО и включают следующие оценочные средства: задания в 
тестовой форме, практическая работа.

Примерный (демонстрационный) вариант оценочных материалов для 
проведения промежуточной и итоговой аттестации

1. Сочинения на свободную тему в специальной школе вводятся c __________ класса.
Выберите один ответ:
1. 6-го
2. 7-го
3. 8-го
4. 9-го

2. В организации лечебно-оздоровительной работы коррекционная школа опирается на 
положения___________.
Выберите один ответ:
1. психиатрии
2. олигофренопедагогики
3. педиатрии

3. Одним из активных пропагандистов научных основ воспитания обучения 
«исключительных детей» был________________________________________.
Выберите один ответ:
1. В.П. Кащенко
2. В.М. Бехтерев
3. Л.С. Выготский
4. К.Д. Ушинский

4. Основной целью каких упражнений является растяжение мышц лица, чтобы они стали 
более эластичными?
Выберите один ответ:
1. По развитию мелкой моторики
2. Акробатических
3. Мимических

5. Каковы задачи формирования у детей с РДА умений и навыков приема пищи?
Выберите один или несколько ответов:
1. Учить ребенка жевать пищу
2. Учить самостоятельно пользоваться ложкой, вилкой, чашкой
3. Учить культуре поведения за столом

6. Какое значение оценки состояния новорожденного по шкале Апгар может являться 
предиктором диагноза расстройства аутистического спектра?
Выберите один ответ:



1. ≥8
2. <7
3. =9

7. Что из перечисленного НЕ относится к основным признакам синдрома дефицита 
внимания с гиперактивностью?
Выберите один ответ:
1. Неспособность сосредоточиться на деталях
2. Частые ошибки из-за невнимательности
3. Негативное отношение к заданиям, которые требуют мысленного напряжения
4. Нарушение сна

8. С какой возрастной категорией детей охотнее общаются подростки с ЗПР?
Выберите один ответ:
1. Со взрослыми
2. Со сверстниками
3. С детьми младшего возраста
4. С детьми старшего возраста

9. Что характерно для самостоятельной речи обучающихся с ЗПР?
Выберите один или несколько ответов:
1. Обучающимся сложно подбирать и использовать синонимы и антонимы
2. Обучающиеся не понимают фразеологизмов
3. Обучающиеся не используют речи образные сравнения
4. В речи обучающихся превалируют прилагательные и причастия

10. Устойчивость привычных норм поведения и положительных привычек, культура 
общения и отношений в условиях здорового детского коллектива – это_____________.
Выберите один ответ:
1. нравственность
2. эмпатия
3. духовность

Примеры заданий для практической работы

1. Выполните задание:
Проведите сравнительный анализ учебных планов варианта 1 и варианта 2 АООП 

(см. Приложение к Приказу Министерства образования и науки Российской Федерации от 
19.12.2014 № 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями)».

2. Выполните задание:
Составьте алгоритм проектирования  СИПР для учащегося с тяжелыми 

множественными нарушениями (ТМНР). 



Какой вариант  АООП  ФГОС ОВЗ/ ФГОС О УО вы будете использовать при 
разработке специальной индивидуальной программы развития учащегося с тяжелыми 
множественными нарушениями (ТМНР)? Ответ поясните.


