
Лекции Тестирование
Практические 

занятия

1
Основные направления дистанционного формата психологического 
консультирования

18 10 1 7 З

2 Особенности диагностической работы в дистанционном формате 14 8 1 5 З

3 Психологическое консультирование по телефону 22 12 1 9 З

4
Работа онлайн (интернет) консультанта, особенности, практические 
рекомендации

22 12 1 9 З

5
Скриботерапия как актуальный метод психологической помощи 
клиенту

14 8 1 5 З

6 Ошибки консультанта в процессе работы. Методы их предотвращения 14 8 1 5 З

7 Личность психолога в условиях дистанционной работы 14 8 1 5 З

8 Современные доступные сервисы для работы онлайн консультанта 22 12 1 9 З

Итоговое 
тестирование

1 18 1

2 14 2

3 22 3-4

4 22 5-6

5 14 7

6 14 8

7 14 8

8 22 9

4 9

Психологическое консультирование по телефону

Ошибки консультанта в процессе работы. Методы их предотвращения

Личность психолога в условиях дистанционной работы

Современные доступные сервисы для работы онлайн консультанта

Особенности диагностической работы в дистанционном формате

Календарный учебный график

№пп Наименование дисциплин
Общая 

трудоемкость, в 
акад. часах

Учебные недели

ИТОГО

Итоговая аттестация 4

Работа онлайн (интернет) консультанта, особенности, практические рекомендации

Итоговая аттестация

Скриботерапия как актуальный метод психологической помощи клиенту

Основные направления дистанционного формата психологического консультирования

№пп

144

Учебный план
программы повышения квалификации

Общая 
трудоемкость, в 

акад. часах

Формы 
промежуточной и 

итоговой аттестации 
(ДЗ, З)

«Дистанционное психологическое консультирование» 

Работа обучающегося в СДО

Наименование дисциплин


