
Лекции Тестирование
Практические 

занятия

1 Правовое регулирование в области дизайна ногтей 22 18 2 2 З

2 Введение в специальность «Мастер по маникюру» 16 10 2 4 З

3
Психология общения и профессиональная этика в работе мастера 

маникюра
40 36 2 2 ДЗ

4
Санитарно-противоэпидемический режим при оказании услуг 

парикмахерскими и салонами красоты
41 31 2 8 ДЗ

5 Возможные заболевания кожи и ногтей 40 30 2 8 ДЗ

6 Теория по стерилизации и дезинфекции 42 30 2 10 ДЗ

7 Анатомия, физиология и заболевание ногтя 23 15 2 6 З

8
Технология выполнения ухаживающих видов маникюра, косметика 

для уходовых процедур
16 10 2 4 ДЗ

9 Ремонт натуральных ногтей, донаращивание сломанных ногтей 18 10 2 6 З

10 Техника классического маникюра и аппаратного маникюра 34 20 4 10 З

11 Быстрое снятие материала и длины без поверхностного опила 48 34 4 10 З

12 Наращивание ногтей акрилом и гелем 56 42 4 10 ДЗ

13 Дизайн с применением гель-лака 30 20 4 6 З

14 Дизайн ногтей (фотодизайн, френч, ручная роспись) 44 30 4 10 ДЗ

15 Идеальный и безопасный комбинированный маникюр 56 42 4 10 З

16
Схемы идеального опила форм (квадрат, мягкий квадрат, скво, 

овал, миндаль)
20 10 4 6 ДЗ

17 Алгоритм работы при комбинированном маникюре 1 фрезой 24 10 4 10 ДЗ

18
Правильная работа с топовым покрытием. Особенности работы с 

матовыми и глянцевыми топами
26 15 2 9 З

19 Алгоритм по работе с аппаратным маникюром 29 15 4 10 З

20 Выполнение дизайна «Градиент» 29 15 4 10 З

21
Практикум по основной программе профессионального обучения 

«Специалист по маникюру»
34 20 4 10 З

Итоговый 

междисциплинарный 

экзамен

1 22 1-2

2 16 2

3 40 3-4

4 41 4-5

5 40 5-6

6 42 6-7

7 23 8

8 16 9

9 18 9

10 34 10

11 48 11-12

12 56 12-13

13 30 14

14 44 15-16

15 56 16-17

16 20 18

17 24 19

18 26 20

19 29 21

20 29 22-23

21 34 24-25

12 25

12

Общая 

трудоемкость, в 

акад. часах

Формы 

промежуточной и 

итоговой аттестации 

(ДЗ, З)

«Дизайн и декорирование ногтей» с присвоением квалификации «Мастер по маникюру» (700 часов)

Работа обучающегося в СДО

Наименование дисциплин№пп

Раздел специальных дисциплин

Итоговая аттестация

Раздел общепрофессиональных дисциплин

Учебный план
программы профессиональной переподготовки

Учебные недели

Психология общения и профессиональная этика в работе мастера маникюра

Возможные заболевания кожи и ногтей

Санитарно-противоэпидемический режим при оказании услуг парикмахерскими и салонами красоты

Теория по стерилизации и дезинфекции

Анатомия, физиология и заболевание ногтя

Технология выполнения ухаживающих видов маникюра, косметика для уходовых процедур

Техника классического маникюра и аппаратного маникюра

Быстрое снятие материала и длины без поверхностного опила

Наращивание ногтей акрилом и гелем

Нормативно-правовой раздел

700ИТОГО

Календарный учебный график

№пп Наименование дисциплин

Общая 

трудоемкость, в 

акад. часах

Выполнение дизайна «Градиент»

Практикум по основной программе профессионального обучения «Специалист по маникюру»

Введение в специальность «Мастер по маникюру»

Итоговая аттестация

Правовое регулирование в области дизайна ногтей

Ремонт натуральных ногтей, донаращивание сломанных ногтей

Дизайн с применением гель-лака

Дизайн ногтей (фотодизайн, френч, ручная роспись)

Идеальный и безопасный комбинированный маникюр

Схемы идеального опила форм (квадрат, мягкий квадрат, скво, овал, миндаль)

Алгоритм работы при комбинированном маникюре 1 фрезой

Правильная работа с топовым покрытием. Особенности работы с матовыми и глянцевыми топами

Алгоритм по работе с аппаратным маникюром


