
Лекции Тестирование
Практические 

занятия

1.1
Инволюционные процессы старения личности. Теории и 
типы старения

18 14 2 2

1.2 Особенности личностной сферы в позднем возрасте 9 5 2 2

1.3 Кризис старения 8 4 2 2

1.4
Основные аспекты психологической работы с пожилыми 
людьми 

7 3 2 2

2.1 История возникновения песочной терапии 4 2 1 1

2.2
Психотерапевтические преимущества песочной терапии. 
Роль арт-терапевта

5 3 1 1

2.3 Теоретические основы песочной терапии 8 4 2 2

2.4 Мифы и символы песочного поля 4 2 1 1

2.5 Организация кабинета песочной терапии 14 10 2 2

2.6 Семантика миниатюрных фигур 10 6 2 2

2.7 Процесс песочной терапии 10 6 2 2

3.1
Возможности песочной терапии в работе с лицами 
старшего поколения

4 2 1 1

3.2
Сложные ситуации с клиентами в практике песочной 
терапии

4 2 1 1

3.3 Диагностический аспект песочной терапии 8 4 2 2

3.4 Особенности работы с группой 4 2 1 1

3.5 Практические особенности и техники работы 25 19 3 3

Итоговое 
тестирование

1 42 1-2

2 55 3-5

3 45 6-7

2 8

2

  I Модуль. Основы геронтопсихологии

II Модуль. Песочная терапия. Введение в направление

III Модуль. Практические аспекты работы с людьми позднего возраста

III Модуль. Практические аспекты работы с людьми позднего возраста

  I Модуль. Основы геронтопсихологии

II Модуль. Песочная терапия. Введение в направление
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«Песочная терапия в геронтопсихологической практике»

Работа обучающегося в СДО
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144ИТОГО

Итоговая аттестация


