
Лекции Тестирование
Практические 

занятия

1 Основы законодательства 22 18 2 2 ДЗ

2 Законодательство по защите персональных данных 22 18 2 2 З

3 Общая психология 48 36 2 10 ДЗ

4 Психология личности 42 30 2 10 ДЗ

5 Социальная психология 42 30 2 10 ДЗ

6 Организационная психология 42 30 2 10 ДЗ

7 Психология аддиктивного поведения 66 54 2 10 З

8 Психология девиантного поведения 40 28 2 10 З

9 Психология экстремальных и критических ситуаций 40 28 2 10 З

10 Конфликтология и медиация 40 28 2 10 З

11 Математические методы в психологии 24 20 2 2 З

12 Автоматизация документооборота на предприятии 19 15 2 2 З

13 Автоматизация делопроизводства на основе использования пакета MS Office 22 18 2 2 З

14 Системы электронного документооборота: организационно-технологические аспекты 19 15 2 2 З

15 Введение в профессию 32 20 2 10 З

16 Основы психологического консультирования 26 22 2 2 ДЗ

17 Методы и подходы психологического консультирования 38 26 2 10 З

18 Индивидуальное консультирование 42 30 2 10 З

19 Дистанционное консультирование 37 25 2 10 З

20 Психологическое бизнес-консультирование 32 20 2 10 З

21 Психодиагностика 35 31 2 2 ДЗ

22 Психодиагностика в массовых исследованиях 24 16 2 6 З

23 Профессиональная этика в работе психолога 40 28 2 10 ДЗ

24 Основы управления персоналом 40 30 2 8 ДЗ

25 Стратегическое управление персоналом организации 40 30 2 8 З

26 Обеспечение персоналом. Методы и критерии подбора персонала 30 20 2 8 З

27 Адаптация персонала 36 30 2 4 З

28 Обучение и развитие персонала 22 16 2 4 ДЗ

29 Оценка и аттестация персонала 30 16 2 12 ДЗ 

30 Система мотивации персонала на основе KPI 38 16 2 20 З

31 Коучинг в системе развития и обучения персонала 26 16 2 8 З

32 Современные проблемы управления персоналом 20 16 2 2 З

33 Самоменеджмент 22 16 2 4 З

34 Инновационный менеджмент в управлении персоналом 20 16 2 2 З

35 Деловые коммуникации 20 16 2 2 З

36 Профессиография 33 25 2 6 З

37 Диагностика профессиональных способностей взрослых 32 20 2 10 З

38 Диагностика профессиональной направленности 31 25 2 4 З

39 Применение техник коучинга в профориентации взрослых 32 20 2 10 З

40 Организационная культура 34 26 2 6 ДЗ

41 Психология управления персоналом организации 34 26 2 6 ДЗ

42 Психология управления группой и коллективом 30 22 2 6 ДЗ

43 Консультирование по проблемам конфликтов в организации 17 10 2 5 З

44 Психология стресса. Влияние индивидуальных и личностных особенностей человека на 

возникновение и развитие стресса
16 10 2 4 З

45 Упражнения для релаксации и снятия стресса 12 8 2 2 З

46 Психологическая диагностика ПТСР 28 18 2 8 З

47 Тренинги, направленные на развитие организаций: формирование стратегии развития 

компании, командообразование
28 18 2 8 З

48 Методы и техники стабилизации эмоционального состояния 28 18 2 8 З 

49 Методы психологической помощи в кризисных ситуациях 28 18 2 8 З

50 Практикум по психологии общения с клиентами 35 8 2 25 З

51 Практикум по психологическому консультированию 39 5 2 32 З

Итоговый 

междисциплинарный 

экзамен

1 22 1

2 22 2

3 48 3-4

4 42 5-6

5 42 7-8

6 42 9-10

7 66 11-13

8 40 14-15

9 40 15-16

10 40 16-17

11 24 18

12 19 19

13 22 19-20

14 19 20

15 32 21

16 26 22

17 38 23

18 42 24

19 37 25

20 32 26

21 35 27

22 24 28

23 40 29-30

24 40 30-31

25 40 31-32

26 30 33

27 36 34

28 22 35

29 30 36

30 38 37

31 26 38

32 20 39

33 22 39-40

34 20 40

35 20 41

36 33 41-42

37 32 42-43

38 31 44

39 32 45

40 34 46

41 34 47

42 30 48

43 17 49

44 16 49

45 12 50

46 28 50-51

47 28 51-52

48 28 53

49 28 54

50 35 55

51 39 55-56

5 56

Учебный план

программы профессиональной переподготовки

Законодательство по защите персональных данных

Общая психология

Общая 

трудоемкость, в 

акад. часах

Календарный учебный график

Общая 

трудоемкость, в 

акад. часах

Учебные неделиНаименование дисциплин№пп

Формы 

промежуточной и 

итоговой аттестации 

(ДЗ, З)

Основы законодательства

Раздел практикумов

«Психологическое консультирование в организации» с присвоением квалификации «Психолог-консультант трудового коллектива» 

(1600 часов)

Работа обучающегося в СДО

Наименование дисциплин

Итоговая аттестация

Автоматизация документооборота на предприятии

Раздел общепрофессиональных дисциплин

Раздел специальных дисциплин

Автоматизация делопроизводства на основе использования пакета MS Office

Дистанционное консультирование

Индивидуальное консультирование

Методы и подходы психологического консультирования

Основы психологического консультирования

Системы электронного документооборота: организационно-технологические аспекты

Введение в профессию

Стратегическое управление персоналом организации

Психодиагностика

Психодиагностика в массовых исследованиях

Профессиональная этика в работе психолога

Диагностика профессиональной направленности

Основы управления персоналом

Математические методы в психологии

Социальная психология

Психология личности

Организационная психология

Психология аддиктивного поведения

Психология девиантного поведения

Психология экстремальных и критических ситуаций

Конфликтология и медиация

5

Нормативно-правовой раздел

1600ИТОГО

№пп

Итоговая аттестация

Обеспечение персоналом. Методы и критерии подбора персонала

Адаптация персонала

Обучение и развитие персонала

Психологическое бизнес-консультирование

Психология управления персоналом организации

Оценка и аттестация персонала

Система мотивации персонала на основе KPI

Коучинг в системе развития и обучения персонала

Современные проблемы управления персоналом

Самоменеджмент

Применение техник коучинга в профориентации взрослых

Организационная культура

Инновационный менеджмент в управлении персоналом

Деловые коммуникации

Профессиография

Диагностика профессиональных способностей взрослых

Психология управления группой и коллективом

Консультирование по проблемам конфликтов в организации

Психология стресса. Влияние индивидуальных и личностных особенностей человека на возникновение и развитие стресса

Упражнения для релаксации и снятия стресса

Психологическая диагностика ПТСР

Тренинги, направленные на развитие организаций: формирование стратегии развития компании, командообразование

Методы и техники стабилизации эмоционального состояния

Методы психологической помощи в кризисных ситуациях

Практикум по психологии общения с клиентами

Практикум по психологическому консультированию


