
Лекции Тестирование Практические 
занятия

1 Парадоксальные и провокативные методы в психотерапии 27 4 2

2 Провокативные методы и формы социально-психологического воздействия 10 8 2

3 Основы провокативного подхода 10 8 2

4 Современная провокационная психотерапия 6 4 2

5 Инструменты провокативного подхода 50 8 2

6 Роль терапевта в провокативном процессе 12 10 2

7 Стадии провокационной терапии 10 8 2

8 Семейная и групповая провокативная терапия 12 10 2

9 Провокативная психотерапия в психологии управления 6 4 2

10 Провокативные технологии в коучинге 14 12 2

11 Провокации в экзистенциальном подходе 12 10 2

Итоговое 
тестирование

1 53 1-2

2 116 3-7

6 8

Календарный учебный график
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«Основы провокативной психотерапии»

Работа обучающегося в СДО
Наименование дисциплин№пп

I Модуль. Введение в провокативную психотерапию

Итоговая аттестация

II Модуль. Процесс провокативной психотерапии
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