
Лекции Тестирование Практические
занятия

1 История развития психоаналитической терапии 26 10 4

2 Основные понятия и компоненты психоанализа 34 30 4

2.1 Вытеснение, либидо, регрессия, сублимация, Эдипов комплекс,
идентификация

2.2 Проекция, нарциссизм, сопротивление, перенос, контрперенос,
интернализация

2.3 Компоненты классической психоаналитической техники

3 Психоаналитическая диагностика личности 38 10 4

4 Показания и противопоказания для психоаналитической терапии 14 10 4

5 Анализ ошибочных действий 24 20 4

6 Правила, техника лечения и цели психоаналитической терапии 19 15 4

7 Сновидения и их толкование 36 20 4

8 Психоанализ и этика 14 10 4

Итоговое
тестирование

1 60 1-3
2 95 4-6
3 50 6-9

10 9

Учебный план
программы повышения квалификации

«Психоанализ как метод работы психолога»

№пп Наименование дисциплин
Общая

трудоемкость, в
акад. часах

Работа обучающегося в СДО Формы
промежуточной и

итоговой
аттестации (ДЗ, З)

Модуль 1. Основы психоанализа: история, теория и основные понятия

12 З

Модуль 2. Психоаналитическая диагностика и психоаналитическая терапия

24 З

Модуль 3. Работа с бессознательным и этические аспекты

12 З

Итоговая аттестация 10

ИТОГО 215

Календарный учебный график
№пп Наименование дисциплин

Общая
трудоемкость,
в акад. часах

Учебные недели

Модуль 1. Основы психоанализа: история, теория и основные понятия
Модуль 2. Психоаналитическая диагностика и психоаналитическая терапия

Модуль 3. Работа с бессознательным и этические аспекты
Итоговая аттестация


